c:\my documents\departmath\เก็บตกจากห้องเรียนคณิตศาสตร์ ตอน 2.doc
PAGE  
23

เก็บตกจากห้องเรียนคณิตศาสตร์ ตอน 2         

                                                    ผศ.ดร. สมวงษ์    แปลงประสพโชค



ปัจจุบันการสอนในระดับอุดมศึกษามีปัญหาแตกต่างกันมากมาย ปริมาณนักศึกษาในแต่ละห้องมีจำนวนมาก คุณภาพของนักศึกษาในด้านสติปัญญา ความรับผิดชอบ ความตั้งใจ แรงจูงใจใฝ่รู้มีน้อย การจัดตารางเรียนในปัจจุบันผู้จัดจะให้มีการเรียนการสอน 3 ชั่วโมงรวดเดียว ซึ่งก็น่าเห็นใจผู้จัดเพราะนักศึกษามากกว่าแต่ก่อนหลายสิบเท่า การจัดแบบนี้ผู้เรียนรับไม่ค่อยไหวโดยเฉพาะการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยจึงทดลองใช้เทคนิคการสอนแบบนั้นบ้างนี้บ้าง มีทั้งรู้สึกพอใจและไม่พอใจ ได้บันทึกเหตุการณ์เอาไว้ อีกทั้งรวบรวมข้อมูลประกอบการบันทึกเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อครูที่

สนใจจะทดลองใช้ดูบ้าง


เทคนิคการสอนคณิตศาสตร์ หมายถึงกลวิธีที่นำมาใช้ประกอบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เฉพาะกรณีใดกรณีหนึ่ง


การทดลองครั้งนี้ใช้กับกลุุุุุ่มนักศึกษาสถาบันราชภัฏพระนครปีการศึกษา 2542

เอกคณิตศาสตร์จำนวน 57 คนเรียนวิชาประวัติคณิตศาสตร์ นักศึกษาเอกการประถมศึกษาจำนวน 36 คนเรียนวิชา คณิตศาสตร์สำหรับครูประถมศึกษา นักศึกษาเอกอิเล็คทรอนิกส์จำนวน34 คนเรียนวิชาคณิตศาสตร์สำหรับอิเล็คทรอนิกส์ และนักศึกษาเอกคอมพิวเตอรศึกษาจำนวน 42 คนเรียนวิชาแคลคูลัส  หลังจบการสอนผู้สอนได้ทำบันทึกหลังสอนและสำรวจความคิดเห็นของนักศึกษา เขียนบันทึกเป็นจดหมายถึง

คน ๆหนึ่ง


งานชิ้นนี้ได้รับการวิจารณ์ว่าน่าจะเหมาะเป็นหนังสืออ่านเล่น ไม่นับเป็นงานวิจัย แต่บางท่านก็วิจารณ์ว่านับเป็นงานวิจัยในชั้นเรียนได้ ให้ผู้อ่านตัดสินเอาเองก็แล้วกัน

การเรียนแบบร่วมมือ

(Coorperative Learning)

20 มิย. 42

แมมมอธที่รัก

ฉันได้มีโอกาสไปฟังสัมมนาวิชาการเรื่องการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางที่สถาบันราชภัฏจันทรเกษม ฉันได้อ่านเอกสารชิ้นหนึ่งคือเรื่อง “การเรียนแบบร่วมมือประสานใจ (cooperative learning)” ที่ ดร.พลสัณฑ์ โพธิ์ศรีทอง ผู้อำนวยการกองส่งเสริมฐานะครู ท่านได้สรุปความมาจากเอกสารประกอบการฝึกอบรมของศูนย์ SEMEO INNOTECH ในหลักสูตร Research and Evaluation for Creator Learning Effectiveness ปี 1991


ที่จริงฉันเคยอ่านเรื่องนี้มาบ้างแล้วในชื่อว่าการเรียนแบบร่วมมือ ดร.พลสัณฑ์ ท่านว่า ต้องเติมประสานใจเข้าไปด้วย มิฉะนั้นจะบรรลุเป้าหมายได้ยาก  เธอเคยทำงานกลุ่มเธอคงเข้าใจดีว่า ถ้าสมาชิกกลุ่มไม่ใส่ใจแล้ว ผลสุดท้ายเธอก็ต้องทำคนเดียวทุกครั้งแล้วก็ลงชื่อสมาชิกผู้ร่วมงานใส่ปกรายงานทุกครั้งทั้งๆที่ในใจของคนทำงานอยากจะเขียนว่า สมาชิกผู้ไม่ร่วมงานมากกว่า  เมื่อสมัยวัยรุ่นฉันเคยประท้วงเพื่อนบางคนที่ไม่ช่วยงานโดยไม่ใส่ชื่อเขาลงไปในปกรายงานมาแล้วสุดท้ายฉันก็ถูกตำหนิจากอาจารย์ผู้สอน ท่านตำหนิว่าฉันแบ่งงานไม่เป็น ไม่สามารถจะทำให้สมาชิกทำงานได้ทุกคน ฉันเสียใจมาก ฉันเคยเรียนกับอาจารย์จิตวิทยาท่านหนึ่งท่านกำหนดงานให้นักศึกษาเลือกว่าจะทำงานเดี่ยวหรืองานกลุ่มก็ได้ ฉันเลือกงานเดี่ยว ฉันพยายามหลีกหนีงานกลุ่ม แต่พอถึงปลายเทอมอาจารย์ตรวจผลงานแล้วเอามาคืน ฉันแปลกใจว่าทำไมคะแนนงานฉันจึงน้อย อาจารย์ประกาศให้ทราบว่างานกลุ่มคะแนนสูงกว่างานเดี่ยว อาจารย์เน้นงานกลุ่มมากกว่างานเดี่ยว บทเรียนทั้งสองครั้งนี้ประทับใจมาก เมื่อฉันจบมาทำงานฉันจึงเข้าใจว่าการทำงานเป็นกลุ่มสำคัญมากจริงๆ ฉันจึงคิดว่า การเรียนแบบร่วมมือ น่าจะเป็นแนวทางหนึ่งที่นำมาฝึกให้นักเรียนทำงานเป็นกลุ่ม


เธอคงอยากจะรู้ว่าการเรียนแบบร่วมมือเป็นอย่างไร  “การเรียนแบบร่วมมือคือการเรียนรู้หรือวิธีการที่นักเรียนภายในกลุ่มเล็กๆร่วมมือ ช่วยเหลือ และประสานใจกันเพื่อให้ทุกคนในกลุ่มได้เรียนรู้สิ่งต่างๆ” ดูความหมายเธอคงจะเดาออกได้แล้วว่าต้องมีการจัดแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก  กลุ่มละ 4-6 คน คละกันระหว่างคนเก่งกลางอ่อน แต่ละกลุ่มจะแบ่งงานกันทำตามความสามารถ ที่สำคัญต้องช่วยเหลือกัน รับผิดชอบร่วมกัน ผลสำเร็จแต่ละคนจะเป็นความสำเร็จของกลุ่ม


แมมมอธเธอฟังดูแล้วจะเห็นว่าไม่น่าแปลกตรงไหนเพราะพวกเธอก็ต้องเคยถูกแบ่งให้ทำงานกลุ่มมาแล้วตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงอุดมศึกษา และในที่สุดก็มีคนทำอยู่เพียงคนเดียวหรือสองคน คือคนที่เก่งขยัน รับผิดชอบ แล้วก็ได้คะแนนเท่ากันใช่ใหมเธออย่าเพิ่งด่วนสรุปว่ามันจะเป็นแบบเดิมๆที่เธอคิดเพราะการเรียนรู้แบบนี้มีคนคิด

กิจกรรมให้มันเป็นกิจกรรมกลุ่มจริงๆ เข้มข้นมากขึ้น มีหลายรูปแบบที่ครูจะเลือกนำไปใช้ให้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาและความสามารถของนักเรียนดังที่คะแกน (Kagan,1990) ได้รวบรวมเสนอไว้มีดังนี้ วิธี 1 Roundrobin เป็นวิธีที่ให้นักเรียนแต่ละคนแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการทำงานกลุ่มของตน    วิธีนี้เขาว่าเป็นการสร้างทีม (Team Building)วิธี 2 Corners (จัดมุมประสบการณ์) วิธีนี้นักเรียนแต่ละคนจะแยกเข้ากลุ่มในมุมของตนศึกษาหาความรู้ที่ครูกำหนดแล้วเลือกตัวแทนที่ทำหน้าที่ประจำมุมของตน 1 คน ทำหน้าที่เป็นผู้อธิบาย คนอื่นๆแยกย้ายกันไปศึกษาจากมุมอื่นๆฟังอธิบายแล้วนำความรู้ที่ตนไปฟังมาเล่าให้สมาชิกกลุ่มของตนฟังวิธีนี้เขาว่าเป็นการสร้างชั้นเรียน (Class Building) วิธี 3 Match Mine (คู่คิด) วิธีนี้นักเรียนจะต้องจับคู่เพื่อเตรียมเนื้อหาสาระโดยใช้การสนทนาวิธีนี้เขาว่าเป็นการสร้างความสัมพันธ์ (Communication Building) วิธี 4 Numbered Heads Together (รวมกลุ่ม)ฉันอยากจะเรียกวิธีนี้ว่า “ วิธีสุมหัวกันคิด” มากกว่า วิธีนี้ครูจะถามคำถาม นักเรียนจะปรึกษากันช่วยกันคิดหาคำตอบ จากนั้นนักเรียนคนหนึ่งจะถูกเรียกให้ตอบคำถาม วิธีนี้เขาว่าจะทำให้เกิดความชำนาญ (Mastery) วิธี 5 Color-Coded หรือ Co-op Cards (รหัสสี) วิธีนี้จะให้นักเรียนจำข้อเท็จจริงโดยใช้เกมบัตรคำซึ่งครูสร้างขึ้น โดยให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จในแต่ละขั้นตอน โดยเริ่มจากการจำสั้นๆไปสู่ความจำที่ยาวขึ้น การให้คะแนนจะขึ้นกับความก้าวหน้าของนักเรียน วิธี 6 Pairs-check (คู่ตรวจสอบ) วิธีนี้จะให้นักเรียนทำงานเป็นคู่ภายในกลุ่ม 4 คน ในแต่ละคู่นักเรียนจะสลับกันโดยคนหนึ่งจะเป็นคนแก้ปัญหา ขณะอีกคนหนึ่งจะเป็นพี่เลี้ยง หลังจากแก้ปัญหาไปได้ทุก 2 ปัญหา แต่ละคู่จะตรวจดูว่าคู่ของตนได้คำตอบเหมือนอีกคู่หรือไม่ วิธี 7 Three-Step Interview วิธีนี้จะสัมภาษณ์กันและกันเป็นคู่ๆ โดยผลัดกันสัมภาษณ์ นักเรียนแต่ละคนจะแลกเปลี่ยนข้อมูลที่ได้เรียนรู้จากการสัมภาษณ์กันในกลุ่ม วิธี 8 Think-Pair Share วิธีนี้นักเรียนจะคิดเองตามหัวข้อที่ครูให้ไว้ จากนั้นจะจับคู่อภิปรายกับเพื่อนๆในหัวข้อนั้นๆ หลังจากนั้นจะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเป็นกลุ่ม 4 คนสุดท้ายจะนำเสนอแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในห้อง วิธี 9 Team-word Wepping วิธีนี้จะให้นักเรียนเขียนแผนภาพประกอบความคิดหลัก ข้อความสนับสนุนและโยงเส้นแสดงความสัมพันธ์ของความคิดในแต่ละหัวข้อ วิธี 10 Roundtable (โต๊ะกลม) วิธีนี้นักเรียนแต่ละคนจะผลัดกันเขียนคำตอบคนละหนึ่งคำตอบโดยการส่งกระดาษและดินสอไปรอบๆในกลุ่ม วิธี 11 Inside-Outside Circle (วงกลมใน-วงกลมนอก) วิธีนี้จะให้นักเรียนยืนเป็นคู่ในวงกลม 2 วงซ้อนกัน ผู้ที่ยืนอยู่ด้านในจะหันหน้าออก ผู้ที่อยู่ด้านนอกจะหันหน้าเข้า นักเรียนจะใช้บัตรคำถามของครูและเมื่อตอบเสร็จแต่ละข้อจะต้องหมุนไปเจอคู่ใหม่ วิธี 12 Partners (คู่หู) วิธีนี้จะให้นักเรียนทำงานเป็นคู่เพื่สร้างเนื้อหาหลัก นักเรียนจะปรึกษากับเพื่อนกลุ่มอื่นแลกเปลี่ยนความเข้าใจหรือผลงานกับอีกคู่หนึ่งในกลุ่ม วิธี 13 Jigsaw (ต่อภาพ) วิธีนี้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มไปศึกษาทำงานร่วมกับสมาชิกกลุ่มอื่นๆแต่ละเรื่องและกลับมากลุ่มของตน มาสอนกลุ่มของตน ทุกคนจะได้เรียนรู้ทุกเรื่อง วิธี 14  Co-op Co-op วิธีนี้จะให้นักเรียนทำงานเป็นกลุ่มเฉพาะกลุ่มแล้วนำมาแลกเปลี่ยนกันทั้งชั้น นักเรียนแต่ละคนจะทำส่วนของตนแล้วส่งให้กลุ่ม


แมมมอธเธอคงเห็นแล้วว่ามีกิจกรรมมากมายหลายแบบให้เลือกนำไปฝึกนักเรียนทำงานเป็นกลุ่มแต่ละแบบคงจะนำมาใช้กับเด็กกลุ่มเดียวกันไม่ได้ บางเนื้อเรื่องอาจเหมาะสำหรับบางแบบ ในภาคเรียนต่อไป ฉันจะทดลองใช้หลายๆแบบ แล้วก็จะสอบถามลูกศิษย์ว่าชอบแบบไหน ฉันหวังว่าเธอคงจะนำไปเลือกให้เหมาะกับเนื้อหาและสภาพสิ่งแวดล้อมของเธอเช่นกัน 

   







          รักและคิดถึงสมอ




                      



ครูก๋อย

การเรียนแบบร่วมมือดีอย่างไร
22 มิ.ย. 42

แมมมอธที่รัก


คราวที่แล้วฉันเล่าถึงว่าฉันได้ลองนำกิจกรรมที่ใช้ในการเรียนแบบร่วมมือ ไปดัดแปลงใช้ เท่าที่มันจะเหมาะกับสภาพที่เป็นจริงที่ฉันกำลังเผชิญ เธอคงจะสงสัยว่า วิธีการเรียนแบบนี้มีผู้กล่าวถึงสรรพคุณของมันอย่างไรบ้าง กล่าวกันว่ามีสรรพคุณหลายอย่างเช่น (1) ทำให้เกิดบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดี (2) ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น  (3) ช่วยลดปัญหาเกี่ยวกับวินัยในชั้นเรียน เช่นการทะเลาะ การขาดเรียน การทำผิดจะลดลง  (4)ช่วยเพิ่มคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมของชั้นเรียนทั้งหมด  (5) ช่วยให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์  (6)ช่วยให้เกิดความชำนาญในทักษะต่างๆ และสุดท้าย (7)เตรียมเด็กที่จะได้ดำรงชีวิตอยู่ในโลกของความเป็นจริง ที่ทุกคนจะอยู่โดดเดี่ยวไม่ได้ ต้องร่วมมือร่วมใจกันดำเนินงาน


สรรพคุณ 7 อย่างที่กล่าวมา ถ้าเธอไม่ลองใช้เธอก็ไม่รู้ว่ามันมีประโยชน์ดังที่กล่าวจริง ฉันยังไม่ได้ทดลองใช้เต็มรูปแบบ ฉันจึงยังไม่กล้ายืนยันข้อดีดังกล่าวทุกข้อ นักการศึกษาหลายท่านกล่าวว่าวิธีนี้เป็น “ยาสำเร็จรูปขนานเอก (Patient Medicines) ” แสดงว่ามีคนใช้แล้วได้ผลดีมากมายนั่นเอง


มีรายงานการทดลองใช้ในต่างประเทศว่าประสบผลสำเร็จเป็นอย่างดีในหลายโรงเรียนทั้งใน สหรัฐอเมริกา และยุโรป เช่น โปรแกรม TAI (Team Assisted Individualization) ที่ได้พัฒนาโดยคณาจารย์ของมหาวิทยาลัย จอห์น ฮอปกินส์ ใช้สอนวิชาคณิตศาสตร์ เกรด 3-6 ในสหรัฐอเมริกา  นอกจากนี้ก็มีโปรแกรม CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition)   ใช้สอนการอ่านเขียนและภาษาศาสตร์สำหรับนักเรียนเกรด 3-5 ในนครนิวยอร์ค (Slavain, Madden, Stevens, 1990 : 22-28) และก็มีการใช้ในเมืองโคโลญ ประเทศเยอรมัน (Ratzki and Fisher, 1990 : 46-51) 


สำหรับในประเทศไทยที่ฉับพบในรายงาน พบว่านำไปใช้ในงานวิจัยสำหรับเป็นปริญญานิพนธ์ วิทยานิพนธ์ ในการศึกษาปริญญาโท และ เอก แต่ยังไม่พบโครงการใหญ่ๆระดับชาติที่นำไปใช้อย่างจริงจัง  


ท้ายนี้ฉันหวังว่าที่เล่ามาจะช่วยจูงใจให้เธอลองศึกษารายละเอียดและใช้วิธีนี้ดูบ้าง และเพื่อเป็นประโยชน์ให้เธอได้ศึกษาเพิ่มเติม ฉันจึงขอแนะนำหนังสือให้เธอหาหนังสือค้นคว้าเพิ่มเติมอีก










คิดถึงเธอเสมอ










ครูก๋อย

ทำแบบฝึกหัดเป็นกลุ่ม

2 ก.ค. 42
แมมมอธที่รัก


คราวที่แล้วฉันเล่าเรื่องกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือให้เธอฟังว่ามีผู้รวบรวมไว้มากมายไม่ต่ำกว่า 14 กิจกรรม ถ้าเธอลองนึกย้อนไปถึงตอนที่เธอเคยเรียนกับฉัน เธอคงจำได้ว่าฉันได้พยายามให้พวกเธอทำแบบฝึกหัดคณิตศาสตร์เป็นกลุ่มในชั้นเรียน เนื่องจากพวกเธอมีจำนวนมากถึง 57 คน ฉันจึงไม่สามารถจะแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มละ 4 คนได้ จึงให้พวกเธอแบ่งเป็นกลุ่มละ 10 คน ได้ 6 กลุ่ม ฉันให้พวกเธอช่วยกันแก้ปัญหา ที่ฉันกำหนดหลังการฟังบรรยาย ฉันให้แต่ละกลุ่มคิดหาคำตอบพร้อมวิธีคิดมาส่งฉันตรวจทีละข้อ แล้วก็บันทึกคะแนนกลุ่มลงบนกระดานดำ เพื่อกระตุ้นให้แต่ละกลุ่มรู้ว่ากลุ่มอื่นทำได้ก้าวหน้าไปถึงไหนแล้ว สำหรับกลุ่มที่ทำถูกต้อง ฉันสังเกตพบว่าพวกเธอมักจะให้คนเก่งคิด ให้คนอ่อนนำคำตอบมาส่งให้ฉัน  คนอ่อนไม่ยอมคิดทำตัวเป็นม้าเร็วมาส่งคำตอบโดยที่ตนเองก็ไม่เข้าใจ 


ขณะนี้ฉันได้ปรับปรุงวิธีการใหม่ โดยผู้ที่จะนำคำตอบพร้อมวิธีคิดมาส่งจะต้องอธิบายให้ฉันฟังได้ถูกต้องด้วยจึงจะได้คะแนน ถ้าอธิบายไม่ได้จะต้องกลับเอาไปทำความเข้าใจใหม่ วิธีนี้ดีขึ้นเพราะคนอ่อนจะต้องทำความเข้าใจ ฝึกทำให้ได้ก่อนจึงนำมาส่ง ฉันเห็นคนเก่งในบางกลุ่มเมื่อคิดได้แล้วก็อธิบายให้คนที่จะนำมาส่งฟัง แต่ก็มีบางกลุ่มที่ให้คนเก่งนำคำตอบมาส่งเองทุกครั้ง ฉันจึงต้องเพิ่มกติกาว่า ผู้ที่นำคำตอบมาส่งจะต้องไม่ซ้ำหน้ากัน โดยฉันจะให้คะแนนกลุ่มและรายบุคคลสำหรับคนมาอธิบาย


ฉันได้ประเมินการทำกิจกรรมดังกล่าว หลังจากจบการเรียนโดยใช้แบบสอบถามว่าชอบกิจกรรมดังกล่าวหรือไม่ ผลปรากฏดังนี้

          
                 ระดับความชอบ

     กลุ่มนักศึกษา
    มาก
    ปานกลาง
น้อย
ไม่ชอบ

กล่มเอกคณิต

กลุ่มไม่เอกคณิต

กลุ่มเรียนอ่อน

กลุ่มเรียนเก่ง

กลุ่มชาย

กลุ่มหญิง
71%

93%

90%

76%

77%

85%
19%

4%

10%

17%

15%

11%
7%

3%

-

7%

6%

4%
2%

-

-

-

2%

-

เธอคงจะเห็นภาพโดยรวมว่า ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มนักศึกษาประเภทไหน ส่วนใหญ่จะชอบวิธีนี้มาก มันคงจะเป็นตัวอย่างให้เธอและเพื่อนๆได้นำไปดัดแปลงใช้กับนักเรียนของเธอได้บ้าง ฉันจะดีใจมากถ้าเธอได้แก้ไขข้อบกพร่องแล้วนำไปลองใช้ดู ที่สำคัญเธอควรจะบันทึกวิธีการและข้อบกพร่อง รวมทั้งความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อวิธีการที่เธอใช้ด้วย ข้อดีของวิธีนี้ก็คือฉันตรวจแก้ไขแบบฝึกหัดของลูกศิษย์น้อยลง 


ท้ายนี้ฉันหวังว่าคงจะได้ข่าวการทดลองใช้วิธีนี้จากเธอบ้าง    









รักและคิดถึงเธอเสมอ





                                             ครูก๋อย

บรรยายไปเรื่อยถ้าเหนื่อยก็พัก

20 ก.ค.42

แมมมอธที่รัก


เมื่อคราวที่ฉันเป็นนักศึกษาปริญญาตรี  ฉันเคยเรียนกับอาจารย์ที่บรรยายรวดเดียว 2 ชั่วโมง ฉันรู้ว่าอาการเรียนไม่รู้เรื่องมันเป็นอย่างไร ฉันเรียนรู้ได้เพียงชั่วโมงเดียว หลังจากนั้นฉันก็เริ่มสับปะหงก เป็นอาการที่ไม่น่าดู จนเพื่อนฉันต้องปลุกโดยวิธีหลายๆแบบ เช่น หยิก ยาหม่องป้ายตา เหยียบเท้า เมื่อฉันกลับไปเรียนระดับสูงขึ้นตอนที่ฉันมีอายุมาก อาจารย์ท่านเห็นใจฉันจึงอนุญาตให้ไปดื่มกาแฟหลังห้องแล้วกลับมานั่งฟังได้ แต่ฉันก็ยังง่วงอีก ฉันเป็นอะไร มันเป็นเพราะง่วงจนเรียนไม่รู้เรื่อง หรือเรียนไม่รู้เรื่องจนง่วงกันแน่ ฉันพยายามหาสาเหตุ ในที่สุดฉันก็พบว่าเพราะฉันไม่รู้เรื่องฉันจึงง่วง ฉันพยายามใหม่ โดยอ่านมาล่วงหน้า เพราะคณิตศาสตร์มันยาก ฉันพยายามท่องนิยาม ท่องทฤษฎีบท ทำความเข้าใจมาล่วงหน้าทำให้ยืดเวลารู้เรื่องไปได้เพียงสองชั่วโมงต่อจากนั้นฉันก็ง่วงอีก มันทำให้ฉันเบื่อและท้อแท้มาก ฉันนี่โง่คณิตศาสตร์จริงๆ ฉันเพิ่งรู้ว่า อาการเรียนไม่รู้เรื่องมันทรมานอย่างไร เวลาผ่านไปอย่างเชื่องช้ามาก


อนิจจาฉันจบการศึกษากลับมาสอนได้เพียง 1 ปี ฉันลืมสนิทว่าการฟังบรรยายติดต่อกันนานๆน่าเบื่อหน่ายขนาดไหน วันหนึ่งฉันคิดใช้วิธีบรรยายรวดเดียว 3 ชั่วโมง คิดว่าจะบรรยายไปเรื่อยถ้าเหนื่อยก็พัก พอเวลาผ่านไป คอฉันแห้ง เสียงหาย เริ่มหิวน้ำ หิวอาหารเพราะไม่ได้ทานข้าวเช้า หูฉันอื้อ  ฉันแก่ไปแล้วจริงๆ สุขภาพฉันแย่ลงหรือนี่ ฉันมองนาฬิกา    ฉันบรรยายไปได้เพียง 1 ชั่วโมงเท่านั้นเอง แล้วอีก 2 ชั่วโมงล่ะ ฉันจะทนต่อไปไหวหรือ ฉันเริ่มท้อ ฉันมองเห็นนักศึกษาดูนาฬิกา แล้วดูสีหน้าของแต่ละคนแสดงอาการเบื่อ ฉันก็ถามตรงๆว่า เบื่อมั้ย นักศึกษาพยักหน้า ฉันก็กลับมานั่งดูสาระที่จะสอน ฉันจึงคิดใช้วิธีสอนแบบใหม่ ฉันให้นักศึกษาคนหนึ่งเอาคำบรรยายไปถ่ายเอกสาร จากนั้นฉันก็เขียนปัญหาเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนบนกระดานดำ รวม 15 ข้อ ฉันบอกให้ทุกคนจับกลุ่มๆละ 4 คน ให้ช่วยกันตอบปัญหา 15 ข้อบนกระดานดำ แล้วนำมาส่งให้ฉันตรวจทีละข้อ ความรู้ที่จะนำมาตอบคำถามมีในเอกสารที่จะแจกให้ ดูเอกสารได้ ถามกันได้ ถามอาจารย์ได้อีกด้วย ทุกคนลงมือ ขะมักเขม้นช่วยกันทำ ฉันอนุญาต ให้กินอาหารว่างได้ขณะทำกิจกรรมกลุ่ม เพราะฉันก็หิวเหมือนกัน


การตอบคำถามต้องทยอยส่งทีละข้อ แต่ละคนต้องมาส่งฉันคนละ 4 ข้อ และในการส่งจะต้องมาเขียนและอธิบายให้ฉันฟังโดยไม่ดูคำตอบที่จะนำมาส่ง ฉันทำเช่นนี้เพราะต้องการให้ทุกคนทำความเข้าใจนั่นเอง ใครทำถูกจะได้รับ การบันทึกชื่อ และข้อที่ทำได้ลงในบัตรบันทึกงานกลุ่ม  การบันทึกเช่นนี้จะทำให้ทราบว่าใครทำได้กี่ข้อ ข้อใดบ้างและไม่ซ้ำซ้อนกับคนในกลุ่ม


ฉันสังเกตว่าเวลาผ่านไปอย่างรวดเร็วจนลืมหิว อาจเป็นเพราะ หลายกลุ่มตั้งใจทำให้สำเร็จไม่ให้งานคั่งค้าง อีกทั้งขณะทำกิจกรรมกลุ่มฉันก็อนุญาตให้คนที่หิวกินอาหารว่างได้ สำหรับฉันได้พักดื่มนม พักการใช้เสียง ทำให้ฉันเหนื่อยน้อยลง


เมื่อถึงสิ้นเทอมถามนักศึกษาว่าถ้าฉันใช้วิธีบรรยายไปเรื่อยๆถ้าเหนื่อยก็พัก มีนักศึกษาไม่ชอบมากน้อยเพียงใด ผลเป็นดังนี้


                 ระดับความชอบ

       กลุ่มนักศึกษา
มาก
ปานกลาง
น้อย
ไม่ชอบ

กลุ่มเอกคณิต

กลุ่มไม่เอกคณิต

กลุ่มเรียนอ่อน

กลุ่มเรียนเก่ง

กลุ่มชาย

กลุ่มหญิง
5%

11%

10%

10%

8%

8%
21%

30%

32%

26%

23%

28%
56%

43%

45%

39%

56%

45%
18%

27%

13%

25%

13%

19%


วิธีบรรยายสลับกับพักจะเห็นว่าส่วนใหญ่แล้วไม่ว่าเป็นกลุ่มใดมักจะชอบน้อยและไม่ชอบ วิธีบรรยายไปเรื่อยถ้าเหนื่อยก็พักจึงไม่น่าจะนำมาใช้  ถ้าเป็นระดับมัธยมศึกษาด้วยแล้วฉันว่ายิ่งจะน่าเบื่อเพราะความสนใจเด็กจะอยู่ในช่วงสั้นๆ


อย่างไรก็ตามฉันสนใจต่อไปอีกว่า ถ้าหากเราปรับปรุงวิธีบรรยายด้วยการสอดแทรกคำถามถามให้ผู้เรียนคิดตามแล้วตอบเป็นระยะๆ ผู้เรียนจะชอบหรือไม่ มากน้อยเพียงใด ผลเป็นดังนี้


                  ระดับความชอบ

        กลุ่มนักศึกษา
มาก
ปานกลาง
น้อย
ไม่ชอบ

กลุ่มเอกคณิต

กลุ่มไม่เอกคณิต

กลุ่มเรียนอ่อน

กลุ่มเรียนเก่ง

กลุ่มชาย

กลุ่มหญิง
74%

80%

77%

90%

83%

72%
24%

18%

16%

10%

15%

26%
2%

2%

7%

-

2%

2%
-

-

-

-

-

-


เธอจะเห็นว่าวิธีบรรยายแล้วสอดแทรกคำถามเป็นระยะ ส่วนใหญ่ไม่ว่าเป็นกลุ่มใดจะชอบมาก จึงเป็นวิธีที่นำมาใช้สอนคณิตศาสตร์ในระดับอุดมศึกษาได้ แต่สำหรับระดับมัธยมศึกษาเธอน่าจะทดลองใช้แล้วถามความเห็นของผู้เรียนดูว่าชอบมากน้อยเพียงใด เป็นที่น่าเสียดายที่ฉันลืมสอบถามนักศึกษาดูว่าเขาชอบวิธีที่ฉันให้พวกเขาตอบคำถามแล้วผลัดกันออกมาอธิบายให้ฉันฟังทีละคนหรือไม่มากน้อยเพียงใด


ท้ายนี้ฉันหวังว่าคงจะได้ข่าวผลการทดลองของเธอบ้าง








        รักและคิดถึงเสมอ
          
                   






ครูก๋อย     

ทดสอบเป็นการบ้าน

(Home Test)

1 ส.ค. 42
แมมมอธที่รัก


เธอคงเคยได้ยินคำว่า Home Test มาบ้างแล้ว ซึ่งก็คือการทดสอบแบบให้เอาไปทำที่บ้านนั่นเอง ฉันเคยถูกทดสอบตอนสมัยเป็นนักศึกษาปริญญาเอก มันเป็นข้อสอบที่ยากมากและผู้เรียนแต่ละคนจะได้ข้อสอบไม่เหมือนกัน อาจารย์จงใจจะให้เราไปศึกษาค้นคว้ามาตอบปัญหาให้ได้นั่นเอง ถ้าจะถามฉันว่า ฉันปรึกษาคนอื่นหรือเปล่า  แน่นอนฉันไม่เก่งมากขนาดที่จะทำได้ด้วยตนเองทั้งหมดหรอก มีบางข้อที่ฉันต้องถามเพื่อนที่เก่งกว่าบ้าง แต่เขาก็ไม่มีเวลามาคิดให้ฉันเท่าใดนัก เพราะปัญหาของเขาก็หนักเหมือนกัน


ฉันนำแนวคิด Home test มาใช้บ้าง ด้วยเหตุผลที่ว่าลูกศิษย์ของฉันไม่ค่อยจะทำแบบฝึกหัดกัน ฉันเคยเรียกสมุดแบบฝึกหัดหลายคนมาดู ฉันรู้สึกผิดหวังมาก เพราะมีน้อยคนที่จะทำได้ครบถ้วน ทำดี ทำได้ถูกต้อง ดูเหมือนจะมีคนเก่งไม่กี่คนที่ขยันทำแบบฝึกหัดและถ้าฉันจะเรียกตรวจสมุดให้คะแนนขึ้นมา สมุดของคนเก่งก็จะกลายเป็นต้นฉบับ ลอกกันจนผิดเพี้ยนไปก็มี เดีํยวนี้มีเทคโนโลยีสูงไม่ต้องลอกให้เมื่อยมือ  จึงหันมาใช้วิธีถ่ายเอกสาร จนร้านถ่ายเอกสารร่ำรวย ในการสอนภาคเรียนนี้ฉันได้คิดวิธีการใหม่เพื่อจัดการให้พวกเธอขยันสม่ำเสมอ อย่างน้อยจะลอกเขาก็ต้องมีความเข้าใจ ฉันจึงคิดกิจกรรมให้สอบทุกๆครั้งที่จบตอน  โดยให้นำข้อสอบไปทำที่บ้านแล้วนำผลมาส่งในสัปดาห์ต่อไป ที่จริงมันก็คือการให้ส่งการบ้านนั่นเอง แต่ฉันเรียกให้มันโก้ว่า “Home Test” พวกนักศึกษาก็ลอกกันมาส่ง ฉันก็รู้ แต่ฉันคิดทางแก้ว่าในวันส่งจะต้องทำส่งให้ฉันดูทันที 1-2 ข้อ แล้วแต่ใครจะได้ข้อไหน บางทีถ้าง่ายไปฉันก็จะออกข้อสอบใหม่ให้คล้ายคลึงกับข้อสอบใน Home Test เนื้อหาสาระใน Home Test ก็คือแบบฝึกหัดทบทวนสรุปเรื่องราวในแต่ละตอนนั่นเอง   และถ้าเป็นพวกเอกคณิตศาสตร์ฉันจะให้อธิบายปากเปล่าให้ฉันฟังด้วยเพราะเป็นการฝึกพูดสื่อสารให้คนอื่นเข้าใจ  แต่ที่เป็นปัญหามากสำหรับฉันก็คือ ฉันต้องตรวจข้อสอบ Home Test เธอคิดดูนะว่านักศึกษามีตั้ง 57 คน คนละ 2 ข้อ รวมก็ 114 ข้อ ฉันตรวจคนละ 5 นาที  และต้องกรอกคะแนน รวมเวลาประมาณ 600 นาที เป็น 10 ชั่วโมง ต้องใช้เวลาถึง 2 วัน ถ้าฉันสอน 3 หมู่เรียน รวมเวลา ฉันต้องตรวจ Home Test 6 วันถ้าฉันสอบหมู่เรียนละ 5 ครั้ง จะเสียเวลาไป 30 วันเต็มๆ    ฉันจึงแก้ปัญหาโดยขอแรงพวกเก่งๆมาช่วยฉันตรวจตอนพักหรือตอนว่าง


และก็เช่นเคย ฉันไม่ลืมหรอกที่จะประเมินว่าพวกนักศึกษาชอบกิจกรรมนี้หรือไม่ เธอคงเดาได้เลยว่าพวกเขาต้องชอบ ดูผลจากตารางข้างล่างนี้ซิ


ระดับความชอบ

    กลุ่มนักศึกษา
มาก
ปานกลาง
น้อย
ไม่ชอบ

กลุ่มเอกคณิต

กลุ่มไม่เอกคณิต

กลุ่มเรียนอ่อน

กลุ่มเรียนเก่ง

กลุ่มชาย

กลุ่มหญิง
70%

81%

68%

81%

69%

80%
25%

19%

29%

16%

25%

20%
5%

-

3%

3%

6%

-
-

-

-

-

-

-


จะเห็นว่า ไม่ว่ากลุ่มเก่งหรือไม่เก่ง หญิงหรือชาย เอกคณิตศาสตร์หรือไม่เอกคณิตศาสตร์ ก็ชอบ Home Test มาก วิธีนี้มันมีจุดยุ่งยากก็ตรงที่จะต้องนำข้อสอบใน Home Test หรือข้อสอบคู่ขนานมาทดสอบจริงอีกครั้งหนึ่งนั่นเอง


ท้ายนี้ฉันหวังว่าเธอคงจะได้แนวคิดไปทดลองใช้กับลูกศิษย์เธอบ้าง 





                     
   รักและคิดถึงเธอเสมอ








          
ครูก๋อย

กิจกรรมอุ่นเครื่อง

12 ส.ค. 42

แมมมอธที่รัก


เมื่อตอนต้นปีการศึกษา ฉันบ่นให้เธอฟังว่า เดี๋ยวนี้สถาบันของเราเปิดรับนักศึกษาวิชาชีพอื่นๆอีกหลายสาขา นอกเหนือจากสาขาครู และส่วนใหญ่นักศึกษาที่มาเรียนมีความรู้และสติปัญญาไม่ดีเท่าที่ควร อีกทั้งฐานะทางเศรษฐกิจก็ไม่ดี ปัญหาแรกที่ฉันต้องเผชิญก็คือ นักศึกษาเข้าเรียนสายมาก 10 นาทีแรกมา 5-6 คน 30 นาทีต่อมามา 10 กว่าคน 1 ชั่วโมงผ่านไปมากว่าครึ่งห้อง เขาเดินเข้าห้องราวกับว่าเป็นโรงมโหรสพ หรือ ตลาดสด บางหมู่เรียนเอากระเป๋าวางไว้ 1 ใบ เป็นสัญลักษณ์ให้ฉันรู้ว่ามีอย่างน้อย 1 คนคอยฉัน สักพักหนึ่งเขาก็ไปตามเพื่อนมาเรียน เพื่อนอาจารย์บางท่านเล่าให้ฉันฟังว่าท่านลงโทษพวกมาสายด้วยการปิดประตูลงกลอน ห้ามเข้าห้องหลังจาก 20 นาทีไปแล้ว บางท่านเล่าว่าท่านไล่ให้ไปยกเลิกวิชาเรียน ความจริงเรื่องการมาสายหรือไม่มาฉันไม่ควรจะสนใจอะไรเลย ใครใคร่มาฟังก็ฟัง ใครไม่มาก็อย่ามา  ฉันสอนแล้วก็สอบ สอบไม่ได้ก็ให้ตกไป ฉันควรจะทำเช่นนี้ แต่แมมมอธ เธอรู้ไหมว่าเมื่อฉันให้เขาตก เขาก็จะมาตื้อให้เปิดวิชาซ่อมโดยอ้างว่าจะจบไม่ทันในที่สุดก็โทษว่าไม่จบเพราะฉัน  ฉันจึงคิดวิธีใหม่เพื่อจัดการให้ทุกคนมาเข้าชั้นเรียนให้ตรงเวลา แต่ขณะเดียวกัน ฉันก็ยืดหยุ่นให้คนที่จำเป็นต้องมาสายถ้ามีเหตุผลเพียงพอ ฉันคิดกิจกรรมแก้การมาสายว่า “กิจกรรมอุ่นเครื่อง” บางครั้งฉันก็เรียกว่า “ทดสอบก่อนเรียน” ชื่อหลังจะดูน่ากลัวกว่าชื่อแรกมาก  ฉันใช้เวลา 10 นาทีแรกถามคำถามทบทวนความรู้เดิมง่ายๆที่จะนำมาใช้เรียนในคาบนั้นๆ  วันแรกที่ทดลองมีนักศึกษามาเข้าเรียน 6-7 คน ฉันจึงให้ตอบปากเปล่า ตอบได้ถูกฉันจะบันทึกลงประวัติครั้งละ 1 คะแนน ฉันพยายามให้ทุกคนได้ตอบคนละ 2-3 ครั้ง เมื่อมีคนมาเพิ่มมากขึ้น คนหลังๆจะตอบได้เพียง 1 ครั้ง บางคนมาช้าก็ไม่ได้ตอบ เป็นอันว่าวันแรก 6-7 คนแรกที่มาตรงเวลาจะได้คะแนนไปคนละ 3 คะแนน ครั้งต่อไปฉันก็ทำเช่นเดิมอีก เริ่มมีคนมาตรงเวลามากขึ้น ปัญหาที่ตามมาคือการบันทึกคะแนนทำให้เสียเวลา ฉันจึงเปลี่ยนมาเป็นแจกเบี้ย(ฝาขวด) หรือบัตรแข็งมีลายเซ็นเป็นรางวัล สามารถนำมาขึ้นคะแนนได้ตอนเลิกเรียน คราวนี้เริ่มมีคนรู้แล้วว่าต้นชั่วโมงมีการแจกคะแนน มีคนมาถามฉันว่า อาจารย์ไม่เช็คชื่อหรือ ฉันตอบว่าไม่เช็คชื่อใครจะเข้าเรียนก็ได้ ไม่เข้าเรียนก็ได้ ฉันไม่สนใจใครมาตรงเวลาจะได้ทำกิจกรรมอุ่นเครื่องเก็บคะแนน นักศึกษาที่มาสายสงสัยว่าทำไมเขาไม่ได้คะแนนเหมึอนคนอื่นๆ ฉันตอบไปว่า คะแนนที่ได้จากการตอบคำถามตอนต้นชั่วโมงนี่แหละแทนการเช็คชื่อ หลังจากนั้นทุกคนก็เริ่มรู้ว่า เขาควรจะมาเข้าเรียนให้ตรงเวลา เมื่อมีคนมามากๆ ฉันถามไม่ทั่วถึงฉันจึงเปลี่ยนมาเป็นการให้เขียนตอบคำถามลงในกระดาษแล้วผลัดกันตรวจให้คะแนนจากเฉลย บางครั้งถ้าเป็นสูตรฉันปิดท้ายด้วยการจับคู่ถามตอบให้คะแนนกันเอง 


แมมมอธเธอคงสงสัยซินะว่าวิธีนี้มีข้อเสียเพราะนักศึกษาก็ดูกันลอกกันอยู่ดี ฉันไม่สนใจตรงจุดนี้เพราะถึงฉันจะไม่ทำแบบนี้ ฉันต้องเช็คชื่อเข้าชั้นเรียน ก็ไม่เห็นประโยชน์อะไรไปมากกว่านี้ แต่สิ่งที่หนักใจสำหรับฉันมีมากกว่านั้น เพราะมันเป็นภาระอย่างมากด้วย การที่ฉันจะต้องนำกระดาษเขียนตอบมากรอกคะแนนลงในใบคะแนน ซึ่งเสียเวลาพอๆกับการเช็คชื่อเข้าชั้นเรียน ในที่สุดฉันก็แก้ปัญหา ให้นักศึกษามาช่วยฉันกรอกคะแนนในช่วงเวลาพักหรือว่างจากการเรียน
ฉันทดลองวิธีดังกล่าวนี้ 3 หมู่เรียน แล้วก็ประเมินว่าพวกเขาชอบหรือไม่ ผลเป็นดังนี้


ระดับความชอบ

      กลุ่มนักศึกษา
มาก
ปานกลาง
น้อย
ไม่ชอบ

กลุ่มเอกคณิต

กลุ่มไม่เอกคณิต

กลุ่มเรียนอ่อน

กลุ่มเรียนเก่ง

กลุ่มชาย

กลุ่มหญิง
79%

85%

87%

81%

88%

78%
21%

13%

10%

9%

12%

20%
-

2%

3%

-

-

2%
-

-

-

-

-

-


เธอคงพอเห็นนะว่าพวกไม่เก่งชอบวิธีนี้มาก เพราะอย่างน้อยก็ทำให้พวกเขามีคะแนนเก็บกักตุนไว้พออุ่นใจว่าวิชานี้รอด E แน่ๆ เธอจะไม่ลองนำวิธีนี้ไปลองใช้บ้างหรือ



                    

                    รักและคิดถึงเธอเสมอ







  

 ครูก๋อย

แวว A ติว แวว D หรือ แวว E 





28 ส.ค. 42

แมมมอธที่รัก


วันนี้ฉันได้มีโอกาสพลิกดูหนังสืออนุสรณ์ก่อนเรียนจบที่นักศึกษาทำไว้ให้ฉันประมาณ 20 ปีก่อน ฉันพลิกอ่านดูไปเรื่อยๆอย่างเพลิดเพลิน ก็มาสดุดตรงที่มีนักศึกษาคนหนึ่งเขียนว่า “ผมภูมิใจมากที่ได้เรียนวิชาคณิตศาสตร์กับอาจารย์ เพราะผมได้ A คนเดียวในจำนวน 146 คนที่เรียนกับอาจารย์ ” ฉันอ่านแล้วรู้สึกเศร้าใจจริงๆ ฉันช่างมีเกณฑ์มาตรฐานในการให้เกรด A สูงเหลือเกิน นี่คงจะมี E อีกเท่าไรก็ไม่รู้ ในสมัยนั้นฉันคงคิดว่า ฉันเก่งเสียเต็มประดากระมัง มาบัดนี้ฉันรู้สำนึกเมื่อฉันพบว่าฉันเรียนคณิตศาสตร์ไม่รู้เรื่องเลยตอนกลับไปเป็นนักศึกษาอีกครั้งหนึ่งคอนแก่ ฉันเพิ่งรู้ว่าการเรียนไม่รู้เรื่องมันเป็นอย่างไรฉันหลับแล้วหลับอีก แต่ฉันก็ได้ A ที่เกิดจากความพยายามของฉัน ต่อมาภายหลังฉันได้ศึกษาถึงการเรียนแบบรอบรู้ (mastery learning) มาประกอบงานวิจัยของฉัน ซึ่งยึดหลักการว่า เราก็สามารถจะทำให้ทุกคนเรียนรู้ได้เท่าเทียมกัน หากมีเวลาที่เพียงพอ และวิธีการที่เหมาะสมสำหรับเขา ฉันจึงรู้สึกว่าฉันควรให้โอกาสนักศึกษาที่เรียนอ่อนบ้าง 


มาบัดนี้ฉันไม่กล้าจะให้เกรด E ใครเลย หรือแม้แต่เกรด D ก็ตาม ฉันจะให้ก็ต่อเมื่อเขาไม่มีความรับผิดชอบ เกียจคร้าน ไม่มาเรียน ทำตัวเหลวไหล หรือทุจริตในการสอบเท่านั้น พวกนิสัยดีแต่สมองไม่ดีฉันจะเปิดโอกาสให้เขา ยืดเวลาให้เขา คิดหาวิธีการต่างๆนานาให้เขาเกิดการเรียนรู้ เธอฉันใช้วิธีแปลกๆเช่น หลังสอบปลายเทอมเสร็จฉันจะประกาศผลให้คนที่มีแววว่าจะได้ A หรือ B เลือกติวบุคคลที่มีแววว่าจะได้ E หรือ D ใครจะติวกับใครก็เลือกกันได้ตามใจชอบ ฉันให้เวลา 5-10 วันหลังสอบไปติวกันเอง แล้วนัดสอบใหม่ ติวเตอร์จะต้องมาช่วยฉันตรวจข้อสอบด้วยในวันนั้นแล้วก็รู้ผลกันไปเลย ถ้าสามารถทำให้คนอ่อนมีความรู้ได้ตามเกณฑ์ที่ฉันตั้งไว้ ทั้งผู้ติวและผู้ถูกติวจะได้เลื่อนเกรด วิธีนี้ฉันลองสัมภาษณ์ติวเตอร์บางคนว่าสมควรจะมีกิจกรรมแบบนี้ต่อไปอีกหรือไม่ ได้คำตอบว่าสมควรมี เพราะทำให้เขามีความรู้แน่นขึ้นอีกทั้งยังคิดหาวิธีที่จะทำให้เพื่อนเข้าใจ


นอกจากวิธีที่กล่าวมาฉันยังใช้วิธีโบราณเช่น ให้การบ้านตอนปิดเทอม สิ่งที่ให้เป็นการบ้านก็คือพื้นฐานสำหรับการเรียนในเทอมต่อไปนั่นเอง ฉันทดลองให้การบ้านปิดเทอมบางรุ่นที่พื้นฐานไม่ค่อยดีมาก แต่ก็น่าเสียดายว่ามีบางคนลอกเพื่อนมาส่งฉัน ทำให้ฉันคิดเลิกกิจกรรมนี้ ฉันทดลองไม่ให้การบ้านปิดเทอมพวกนักศึกษาปี1ก่อนปิดเทอมปลายไม่น่าเชื่อว่ามีบางคนมาทวงว่า รุ่นพวกเขาไม่เห็นมีการบ้านปิดเทอมเลย ฉันก็เลยดีใจที่ยังมีคนเห็นความสำคัญ อย่างน้อยก็มีคนอยากจะทำอย่างน้อย 1 คนก็ยังดี ฉันเลยตัดสินใจมีกิจกรรมนี้อีกต่อไป 
ฉันจะทำใจไม่สนใจว่าใครจะลอกมาส่งฉัน ปิดเทอมนานตั้งเกือบ 3 เดือน ปล่อยเวลาว่างโดยไม่ศึกษาหาความรู้เตรียมตัวเตรียมพื้นฐานมาเรียนวิชาต่อไป ก็ต้องสอบตกหรือเกรดไม่ดีเอง ช่วยไม่ได้ อยู่ที่ตัวของเขาเอง ฉันคิดว่าฉันทำดีที่สุดแล้ว เสียดายที่ฉันไม่ได้สอบถามความคิดเห็นว่าสมควรจะมีการบ้านปิดเทอมหรือไม่ 


ท้ายนี้ฉันหวังว่าเธอคงจะได้แนวคิดไปทดลองดัดแปลงใช้แก้ปัญหาการเรียนการสอนของเธอบ้าง









   รักและคิดถึงเธอเสมอ






      
                       ครูก๋อย

ค้นหาที่ผิด

2 ก.ย. 42
แมมมอธที่รัก


เธอคงเคยได้ยินข่าวว่าอาจารย์ท่านหนึ่งโกรธนักศึกษาเป็นฟืนเป็นไฟที่นักศึกษาหัวเราะอาจารย์เมื่ออาจารย์เขียนอะไรผิดพลาดลงบนกระดานดำ อาจารย์ท่านนั้นโกรธมากจนไม่ยอมสอน แล้วก็ให้ไปอ่านเอาเอง ถึงเวลาสอบก็มาสอบ ฉันไม่แน่ใจว่าการลงโทษแบบนี้ถูกหรือผิด ฉันเองก็เคยโดนนักศึกษาหัวเราะเยาะเมื่อฉันลบกระดานแล้วถอยไปชนโต๊ะ เกือบจะล้ม เขาหัวเราะได้อย่างไร มันน่าขำนักหรือ ฉันไม่เข้าใจเลย เมื่อฉันทำหน้าเสีย ทุกคนจึงเงียบแล้วฉันก็อบรมไปเล็กน้อยว่าไม่ควรหัวเราะเยาะในความผิดพลาดของผู้อื่น


จากข่าวการลงโทษดังกล่าวฉันได้ข้อคิดที่จะนำมาทำกิจกรรมการสอนแบบใหม่ ฉันเรียกกิจกรรมนี้ว่า “ค้นหาที่ผิด” ฉันทดลองใช้กับการสอนวิชาแคลคูลัส โดยใช้ตอนที่ต้องหาอนุพันธ์ และหาอินทิกรัลที่ต้องใช้สูตรหลายๆสูตร ในข้อเดียวกัน เพราะเป็นจุดที่ยาก นักศึกษามักจะลืมโน่นลืมนี่ สะเพร่า โดยเฉพาะเครื่องหมาย ครั้งแรกฉันแกล้งเขียนผิดในบางที่ มีนักศึกษาท้วงว่า “อาจารย์คะ ตรงนั้นน่าจะเป็นบวก” ฉันจึงให้ทุกคนดูว่าจริงหรือไม่ ฉันชมนักศึกษาคนนั้นว่าดีมาก  เขาลอกอย่างมีสติ  ฉันบอกทุกคนว่าเขาควรได้คะแนนพิเศษบันทึกไว้ในประวัติ 2 คะแนน ทุกคนปรบมือ ฉันจึงประกาศกิจกรรมใหม่ให้ทุกคนทราบว่า ต่อไปนี้อาจารย์จะทำหลงๆลืมๆ ทำผิดไว้หลายแห่ง พวกเราต้องช่วยค้นหาที่ผิด ใครหาเจอก่อนและออกมาแก้ให้ถูกจะได้คะแนนพิเศษที่ละ 1 คะแนน ปรากฏว่าบรรยากาศคึกคักขึ้นมาทันที บางคนรีบออกมาแก้ที่ถูกกลายเป็นผิดก็มี ฉันก็ให้คนต่อไปมาทักท้วง แก้ต่อไปอีกโดยใช้ชอล์กคนละสี แก้กันไปกันมา จนพอใจ ทำให้ได้คะแนนไปหลายคน เธอคงจะสงสัยซินะว่า คนแก้ที่ถูกให้ผิดควรถูกตัดคะแนนหรือไม่ สำหรับกิจกรรมครั้งนี้ ฉันต้องการกระตุ้นให้ทุกคนคิดและกล้าแสดงออก การทำผิดพลาดฉันจึงไม่ได้ลงโทษแต่อย่างใด มิฉะนั้นก็จะไม่มีใครกล้าแสดงออกเพราะกลัวติดลบ 
และก็เช่นเคยเมื่อจะจบกิจกรรม ฉันก็ทำการสำรวจว่านักศึกษาชอบกิจกรรมนี้หรือไม่ ผลเป็นดังนี้


ระดับความชอบ

      กลุ่มนักศึกษา
มาก
ปานกลาง
น้อย
ไม่ชอบ

กลุ่มเอกคณิต

กลุ่มไม่เอกคณิต

กลุ่มเรียนอ่อน

กลุ่มเรียนเก่ง

กลุ่มชาย

กลุ่มหญิง
49%

71%

67%

65%

68%

55%
42%

23%

27%

23%

28%

37%
9%

4%

6%

13%

4%

8%
-

2%

-

-

-

-


เธอจะเห็นว่ามีคนชอบมากกว่าครึ่งห้องเล็กน้อย อาจจะเป็นเพราะกิจกรรมนี้มีคนได้ประโยชน์จำนวนน้อย อย่างไรก็ตามก็ยังถือว่าเป็นกิจกรรมที่น่าจะนำมาใช้ได้ ฉันคิดว่าถ้าเธอจะทดลองนำไปใช้ในชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เรื่องที่เหมาะสมได้แก่ การพิสูจน์เรขาคณิต ให้นักเรียนค้นหาการให้เหตุผลที่ผิด หรือเรื่องการแก้สมการ  หรือเรื่องที่ต้องมีวิธีการทำยาวเป็นต้น





           
    รักและคิดถึงเธอเสมอ







           ครูก๋อย

คณิตศาสตร์ภาคค่ำ



15 ส.ค.42

ถึงแมมมอธที่รัก


ฉันไม่ยอมสอนภาคค่ำมานานนับ 10 ปี ปีนี้จำเป็นต้องสอนภาคฤดูร้อน ฉันรู้สึกหนักใจมาก เพราะมีเวลาสอนเพียง 8 ครั้ง ครั้งละ 4 คาบ (ประมาณ 3 ชั่วโมงครึ่ง)  ด้วยธรรมชาติของคณิตศาสตร์ถ้าเรียนครั้งละมากๆ ผู้เรียนรับไม่ไหว อีกทั้งผู้เรียนทำงานเหน็ดเหนื่อยมาทั้งวันเดินทางมากว่าจะถึงที่เรียน ร่างกายและสมองไม่สามารถจะรับรู้สิ่งที่เรียนได้รวดเดียวเป็นเวลานานๆ ฉันจึงวางแผนตัดความละเอียดละออของเนื้อหาให้น้อยลง เรื่องเดียวกันมีการใช้สูตรหลายสูตรฉันก็ตัดทอนลงไป เช่นสูตรหาตัวกลางเลขคณิตที่เป็นสูตรลัดฉันก็ไม่สอนได้แต่แนะนำว่ามีสูตรอื่นๆอีกแต่ไม่จำเป็นเนื่องจากใช้เครื่องคิดเลขได้อยู่แล้ว  เรื่องการนำเสนอข้อมูลฉันแนะนำเพียง 15 นาที ด้วยการนำตัวอย่างการนำเสนอข้อมูลซึ่งเกี่ยวกับข้อมูลในชีวิตจริงที่มีการนำเสนอหลายรูปแบบมาให้ดู แล้วฉันก็สั่งงานให้พวกเขาทำงานกลุ่มไปสำรวจข้อมูลเกี่ยวกับพวกเขาเองโดยจำแนกตาม เพศ อายุ เงินเดือน เขตที่พักอาศัย ผลการเรียนเฉลี่ย ให้พวกเขาเลือกวิธีนำเสนอด้วยตนเองให้น่าสนใจ ปรากฏว่ามีนักศึกษาอยู่ 1 ห้อง ฉันไม่ได้นำตัวอย่างที่ดีไปให้ดู ให้ดูแต่ในเอกสารการสอน ผลปรากฏว่าพวกเขานำเสนอข้อมูลไม่น่าสนใจเลย ส่วนห้องที่ฉันนำตัวอย่างที่ดีไปให้ดู สามารถนำเสนอข้อมูลได้ดีมาก เห็นได้ชัดว่าการให้ประสบการณ์ที่ดีนั้นจำเป็นมาก


ปัญหาในการเรียนการสอนของพวกนักศึกษาที่เป็นพวกทำงานแล้วก็คือพวกเขามาไม่ทันเรียนต้องเสียเวลาเรียนไปประมาณ 1 ชั่วโมง จึงจะมากันครบ จากนั้นก็ต้องเลิกก่อนอีก 30 นาที เพราะบางคนบ้านไกล ถึงบ้าน 4-5 ทุ่ม ฉันจึงต้องคิดกิจกรรมใหม่ แบ่งเป็น 3 ช่วง ช่วงแรกเป็นการทดสอบก่อนเรียน 1 ชั่วโมง สิ่งที่ทดสอบมี 2 ส่วน ส่วนแรกคือทดสอบความรู้เดิมที่เรียนไปแล้ว ส่วนที่สองก็คือ แบบฝึกหัดนำเข้าสู่การเรียนรื่องใหม่ เช่น ถ้าเรื่องใหม่ที่จะเรียนเกี่ยวกับการวัดค่ากลาง ฉันก็จะให้ข้อมูลมาชุดหนึ่ง แล้วสั่งให้หาผลรวมของข้อมูลทั้งหมด นำมาหารด้วยจำนวนข้อมูลทั้งหมด สั่งให้เรียงคะแนนจากน้อยไปมากแล้วหาค่าที่อยู่ตรงกลาง สั่งให้หาค่าที่ความถี่มากที่สุด เป็นคำสั่งง่ายๆที่ทุกคนสามารถทำได้ด้วยตนเอง คนที่มาสายๆก็จะไม่ได้ทำด้วยตนเอง จะลอกเพื่อนหลังจาก 1 ชั่วโมงผ่านไป ฉันจึงเริ่มสอนค่ากลางว่ามีอะไรบ้าง แต่ละชนิดมีสูตรคำนวณอย่างไร แล้วฉันก็ให้ทุกคนย้อนไปดูแบบทดสอบก่อนเรียนว่าที่ตนเองทำไปนั้นเป็นค่ากลางชนิดใด สิ่งที่ได้ทำไปแล้วก็คือการหาค่ากลางแต่ละชนิดนั่นเอง ยังมีค่ากลางชนิดอื่นๆเช่น ตัวกลางเรขาคณิต กับ ตัวกลางฮาร์มอนิก ใครสนใจก็ไปดูเอาในเอกสารการสอน หลังจากนั้นฉันก็ให้ตัวอย่างอีก 1 ตัวอย่าง เป็นอันจบเนื้อหา ภายใน 1 ชั่วโมงหลังจากนั้นในชั่วโมงสุดท้ายเป็นกิจกรรมกลุ่มจุดประสงค์เพื่อซักซ้อมความเข้าใจในสิ่งที่เพิ่งเรียนรู้ ช่วยกันทำ ถ้าแบ่งงานกันดีก็จะได้เสร็จเร็ว กลับบ้านก่อนรถติด กลุ่มใดไม่ต้องรีบกลับบ้านก็จะทำงานเรียบร้อย ปิดท้ายด้วยการบ้านรายบุคคลอีกคนละ 1 ชุด เพื่อไปทบทวนหลังจากเรียนจบ


การเก็บคะแนนผลงาน ฉันจะเก็บผลจากการทดสอบก่อนเรียน 3 คะแนนซึ่งก็คือการเช็คชื่อการมาเรียนนั่นเอง มีบางคนมาสาย 1 ชั่วโมงเพราะที่ทำงานไกล จึงขาดคะแนนตรงจุดนี้ไป ฉันก็แนะให้อ่านมาจากที่ทำงานก่อนมาเรียนแล้วสรุปนิยาม สูตร มาส่งให้ฉันทันทีที่มาถึง เขาก็จะได้ไม่ขาดคะแนนตรงจุดนี้ไป สำหรับกิจกรรมกลุ่มท้ายชั่วโมง ฉันให้คะแนน เต็ม 10 คะแนน บางกลุ่มรีบกลับบ้านทำไม่ถูกก็มักจะไม่ได้คะแนนเต็ม นอกจากนี้ฉันยังมีคะแนนงานรายบุคคลจากการทำการบ้านอีกครั้งละ 5 คะแนน สรุปว่าฉันมีคะแนนแจกให้ครั้งละ 23 คะแนน ตามแผน 8 ครั้ง จะมีคะแนนเก็บ 104 คะแนน  ฉันจะมีคะแนนจากการสอบอีก 100 คะแนน เมื่อฉันบอกข้อตกลงในตอนต้นชั่วโมง นักศึกษาหลายคนบอกว่าลาง A , B เห็นอยู่รำไร บางคนทักท้วงว่าคะแนนจะเฟ้อเกินไป ฉันเข้าใจว่าคงจะเคยชินกับคะแนนเต็ม 100 ซึ่งก็ไม่เห็นยากที่จะทำให้คะแนนเต็ม 100 ในขั้นสุดท้ายในการตัดเกรด 


วิธีที่กล่าวมานี้ เธอจะเห็นว่าถ้าแต่ละคนตั้งใจมาเรียนทุกครั้ง ปฏิบัติกิจกรรมทุกครั้งก็จะมีคะแนนเก็บถึง 50 % ทำให้รอดจากการสอบตกไปได้ เสียดายหลังจากการเรียนจบฉันไม่ได้สำรวจความคิดเห็นว่านักศึกษาชอบวิธีนี้มากน้อยเพียงใด แต่ที่เห็นได้ชัดก็คือไม่มีนักศึกษาได้เกรด E เลย สบายใจกันทั้งผู้เรียนและผู้สอน


ท้ายนี้ฉันหวังว่าเธอคงจะได้แนวคิดในการเก็บคะแนนเพื่อทำให้ลูกศิษย์ของเธอมีผลงานและไม่ต้องสอบตกเรียนซ้ำในวิชาคณิตศาสตร์









   รักและคิดถึงเธอเสมอ










ครูก๋อย

ถามอะไรก็ไม่ตอบ
20 ก.ย. 42

แมมมอธที่รัก


เทอมที่แล้วฉันสอนนักศึกษาเอกประถมศึกษา ฉันหนักใจมาก ฉันถามอะไรเขาก็ไม่พูด เขาเฉยจนฉันกลุ้มใจ ฉันไม่สามารถใช้วิธีสอนแบบบรรยายและสอดแทรกวิธีถามตอบได้เลย  ฉันจึงทดลองนำวิธีการเสริมแรงที่เป็นรูปธรรม สำหรับคนที่พูดแสดงความคิดเห็น หรือตอบคำถาม วันแรกที่ฉันทดลองฉันแจกเอกสารการสอนและให้ทุกคนอ่าน 4 หน้าแรก แล้วให้ถามฉันว่าไม่เข้าใจตรงไหนฉันจะอธิบายให้ฟัง เมื่อเขาอ่านจบฉันถามเขาว่าเขาจะถามอะไรบ้าง ทุกคนเงียบ ฉันเลยประกาศว่า ถ้าใครถามฉัน ฉันจะให้คูปองซึ่งมีมูลค่าใบละ 2 คะแนนสามารถนำมาขึ้นคะแนนได้ในตอนท้ายชั่วโมง คราวนี้มีคนเริ่มถาม 1 คน ฉันชมว่าคำถามเข้าท่าดี แล้วฉันก็ให้คูปอง เมื่อฉันอธิบายสิ่งที่เขาถามจบ เริ่มมีคนถามคำถามมากขึ้น ฉันจึงเริ่มให้คูปองกับคนที่สามารถตอบคำถามของเพื่อนได้ถูก  เริ่มมีคนตอบมากขึ้น ทุกคนเริ่มเป็นกันเองกับฉัน ฉันใช้วิธีการเรียนแบบนี้ในชั่วโมงเรียนต่อไปอีก คราวนี้คนถามไม่ได้คูปอง แต่คนตอบจะได้คูปอง ในบางครั้งฉันก็ตั้งคำถามมาก่อนล่วงหน้า โดยสั่งให้อ่านเอกสารมาก่อนล่วงหน้า และหลังๆ ฉันก็ลดกิจกรรมนี้ลงไป ไม่มีการให้คูปอง เพราะทุกคนเริ่มพูดซักถาม มีการโต้ตอบกันมากขึ้น  วิธีการนี้สามารถทำให้นักศึกษาช่างคิดช่างถามมากขึ้น ถ้ามีการตอบผิดหรือคำถามไม่ค่อยดีฉันก็ไม่ว่าอะไร ไม่มีการลงโทษแต่อย่างใดเพราะจะทำให้คนไม่กล้าแสดงออกเพราะกลัวผิด กลัวถูกลงโทษ


เมื่อสมัยฉันเป็นเด็ก เธอรู้ไหมฉันเกลียดที่สุดก็คือวิธีการสอนแบบถามตอบ เพราะฉันเจอครูที่ดุมาก เช่นพวกเราเคยถูกถามว่า ต่อไปจะทำอย่างไร พวกเราตอบว่า บวกค่ะครูดุขึ้นมาทันทีว่า “บวกหาพระแสงของ้าวเหรอ” พวกเรากลัวพระแสงของ้าว พอท่านถามอีก พวกเราก็เลยเงียบ ท่านก็เลยดุซ้ำเข้าไปอีกว่า “นั่งอมเขืออยู่ได้” ถูกดุตลอดเวลาฉันเกลียดชั่วโมงเรียนกับครูคนนี้มาก มีอยู่ครั้งหนึ่งฉันตอบผิดคนเดียว ฉันเติมหน่วยบาทลงไปในคำตอบร้อยละ ครูถาม “ตอบร้อยละเท่าไร”เสียงฉันแปร๋นออกไปว่า “ร้อยละ 5 บาทค่ะ” เสียงดุกลับมาทันทีว่า “เดี๋ยวก็บาทซ้ายบาทขวาหรอก” มันทำให้ฉันร้องไห้โฮ เจ็บใจไปนาน  ฉันเกลียดวิชาดังกล่าวมาก โชคดีที่ฉันเจอครูใจดีไม่ดุบ้าง ฉันก็เลยไม่เกลียดเข้ากระดูก ฉันคงไม่ได้มาเป็นครูคณิตศาสตร์แน่ มีเพื่อนฉันหลายคนที่เก่งคณิตศาสตร์แต่เกลียดคณิตศาสตร์


เธอจะเห็นว่า การสอบแบบครูถามนักเรียนตอบนี้ มันเครียดพอสมควร ถ้าให้ตอบเป็นฝูงๆละก็ชอบ เสียงผสมโรงตอบไปกับเขาลั่นห้องไปทั้งโรงเรียน แยกไม่ออกว่าใครตอบไม่ตอบ ถ้าจี้ตอบเป็นรายบุคคล ฉันคนหนึ่งล่ะที่กลัววิธีนี้มาก ฉันทดลองความเห็นของนักศึกษาว่าชอบการถามตอบแบบไหน ผลเป็นดังนี้



วิธีที่ 1 ตอบพร้อมๆกันทั้งห้อง ผลสำรวจความคิดเห็นปรากฏดังนี้


ระดับความชอบ

       กลุ่มนักศึกษา
มาก
ปานกลาง
น้อย
ไม่ชอบ

กลุ่มเอกคณิต

กลุ่มไม่เอกคณิต

กลุ่มเรียนอ่อน

กลุ่มเรียนเก่ง

กลุ่มชาย

กลุ่มหญิง
40%

63%

55%

48%

43%

58%
44%

34%

42%

45%

41%

37%
14%

3%

3%

7%

14%

5%
-

-

-

-

-

-




จะเห็นว่าวิธีนี้มีคนชอบมากประมาณครึ่งห้อง 


วิธีที่ 2 ยกมือตอบเป็นรายบุคลตามความสมัครใจ ผลสำรวจความคิดเห็นปรากฏดังนี้


ระดับความชอบ

        กลุ่มนักศึกษา
มาก
ปานกลาง
น้อย
ไม่ชอบ

กลุ่มเอกคณิต

กลุ่มไม่เอกคณิต

กลุ่มเรียนอ่อน

กลุ่มเรียนเก่ง

กลุ่มชาย

กลุ่มหญิง
46%

54%

45%

65%

51%

51%
36%

43%

42%

26%

38%

40%
18%

3%

11%

9%

9%
-

-

-

-

-

-




    จะเห็นว่าวิธีนี้มีคนชอบมากประมาณครึ่งห้อง

  
    วิธีที่ 3 อาจารย์เรียกชื่อสุ่มตอบเป็นรายบุคคล ผลสำรวจความคิดเห็นปรากฏดังนี้ 


ระดับความชอบ

          กลุ่มนักศึกษา
มาก
ปานกลาง
น้อย
ไม่ชอบ

กลุ่มเอกคณิต

กลุ่มไม่เอกคณิต

กลุ่มเรียนอ่อน

กลุ่มเรียนเก่ง

กลุ่มชาย

กลุ่มหญิง
34%

25%

22%

45%

35%

26%
33%

43%

43%

35%

40%

37%
24%

21%

32%

10%

19%

26%
9%

11%

3%

10%

6%

11%



จะเห็นว่าวิธีนี้คนชอบน้อยลง กลุ่มเรียนเก่งชอบวิธีนี้มากกว่ากลุ่มเรียนอ่อน


เสียดายที่ฉันไม่ได้ลองใช้วิธีถามตอบแบบเรียกคนตอบเป็นลูกโซ่ กล่าวคือ ผู้สอนเรียกคนที่1ตอบ คนที่ 1 เรียกคนที่ 2 ตอบ   คนที่ 2 เรียกคนที่ 3 ตอบ เป็นเช่นนี้ไปเรื่อยๆ วิธีอาจดัดแปลงมาใช้กับการแข่งขันเป็นทีม เช่นเรียกฝ่ายตรงข้ามตอบ วิธีนี้จึงทำให้คนเรียนอ่อนมีโอกาสได้ตอบคำถามมาก


ท้ายนี้ฉันหวังว่าเธอคงได้แนวคิดนำไปใช้ในการเรียนการสอนได้บ้าง






                 รักและคิดถึงเธอเสมอ







           ครูก๋อย   

