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 เก็บตกจากห้องเรียนคณิตศาสตร์ ตอน 1          

                                                    ผศ.ดร. สมวงษ์    แปลงประสพโชค                                


ผู้เขียนได้มีโอกาสคลุกคลีกับเด็กประถมศึกษานานถึง 6 เดือน จำนวน 3 โรง เริ่มตั้งแต่การเป็นผู้ช่วยครู สังเกตการสอน ทดลองสอนเพื่อปรับปรุงเครื่องมือ  และทดลองสอนจริง ผู้เขียนพบปัญหาและแก้ปัญหาเฉพาะหน้าเล็กๆน้อย ๆ รวมทั้งมีสิ่งประทับใจหลายอย่าง เมื่อเอามาเล่าในหมู่เพื่อนฝูงฟังในวงอาหาร หลายคนอยากให้เขียนเกร็ดเล็กเกร็ดน้อยเหล่านี้ออกมา เพราะเห็นว่าน่าจะเป็นประโยชน์แก่ครู จึงทำให้เกิดการบันทึกเก็บตกขึ้นอาจมีข้อบกพร่องในการเขียนเพราะมิใช่นักเขียนมืออาชีพ ก็ต้องขออภัยและท้ายที่สุดก็ต้องขอขอบคุณล่วงหน้าสำหรับท่านที่จะทนอ่านไปจนจบ





ของจริงทำพิษ 

         นักจิตวิทยาได้จัดให้เด็กชั้นประถมศึกษาอยู่ในวัยเรียนรู้จากสิ่งที่เป็นรูปธรรม ด้วยเหตุดังกล่าวนี้เมื่อข้าพเจ้าสอนการหาร้อยละของจำนวนนับ ข้าพเจ้าจึงสะสมซองขนมที่เด็กชอบกินไว้ประมาณ 20 ซอง เพียงพอที่จะใช้สำหรับให้นักเรียนฝึกหาปริมาณของส่วนประกอบในขนม ซึ่งมักจะกำหนดส่วนประกอบเป็นร้อยละ  ข้าพเจ้าตั้งใจจะให้เด็กใช้ซองละ2คน การหาส่วนประกอบของขนมจากของจริงประกอบกับการใช้เครื่องคิดเลขเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ข้าพเจ้าเคยทดลองกับเด็กนักเรียนกลุ่มเล็ก ๆ20 คน มาแล้วได้ผลดี นักเรียนสนใจดีมาก ข้าพเจ้าจัดเก็บซองขนมไว้ในถุงเดียวกับกล่องขนมปังที่ห้องเรียนไม่นึกว่าใครจะสนใจ วันหนึ่งลัดดาวัลย์ก็มาออดอ้อนกับข้าพเจ้าว่า "อาจารย์ขา หนูขอซองขนมของอาจารย์ไปเรียนในชั่วโมงงานประดิษฐ์นะคะคุณครูสั่ง วันนี้หนูไม่มีมาค่ะ" ข้าพเจ้าให้ไปเพราะคิดว่าซองเดียวไม่เป็นไร  ที่ไหนได้พอวันรุ่งขึ้นไปดูพบว่าซองขนม 20 ซองหายไปเกลี้ยง ลัดดาวัลย์บอกว่า "พวกหนูเอาไปแบ่งกันค่ะ" ข้าพเจ้าจึงเดือดร้อนไปซื้อขนมแบบนั้นมาใหม่   ถ้าซื้อ 20 ซองก็ต้องใช้เงินเป็น100 เลยเกิดความคิดว่าน่าจะใช้ซองที่มีขนมจริงๆแล้วใช้วิธีแบ่งกลุ่มเป็น 6 กลุ่ม ก็จะประหยัดเงินไปได้ถึง 70 บาท แถมเด็กยังได้ชิมขนมอีกด้วย น่าจะตื่นเต้นดี แต่แล้วเมื่อใช้จริง  ข้าพเจ้าก็ไม่คาดคิดเลยว่าจะเกิดความวุ่นวายจนปวดหัว 

          - หนูจะเอาโปเต้ 

          - ผมจะเอาคอนเน่ 

          หนูจะเอาไอ้โน่นไอ้นี่เสียงดังโกลาหลไปหมดข้าพเจ้าลืมไปว่าเด็ก ๆ หมายปองจะกินขนมในซองด้วย จึงเรียกร้องไปตามความชอบของตน แม้แต่เครื่องคิดเลข เครื่องสวย ไม่สวย  เครื่องใหญ่ เครื่องเล็ก ก็มีปัญหามากไม่เป็นอันทำงานกลุ่ม 

          ข้าพเจ้าจึงได้ข้อคิดว่า การใช้ของจริงประกอบการสอนโดยให้เด็กได้สัมผัสจริงนั้น จะต้องใช้ของจำนวนมากให้เพียงพอกับเด็ก ๆ และควรใช้ของประเภทเดียวกัน แต่ถ้าจะใช้ให้หลากหลายจะต้องหาวิธีคุมเสียงเอะอะวุ่นวายไห้ได้ 



         สัตว์ประหลาด 

          เช้าวันหนึ่ง ข้าพเจ้าไปถึงห้องช้ากว่าปกติ มีเด็กมาบ้างแล้ว 3 คน เด็ก ๆ ที่มาก่อนไม่มีอะไรทำ เป็นเด็กที่เรียนคณิตศาสตร์ดี ปกติหลังจากมาถึงห้องแล้วหลายคนที่ไม่เก่งก็จะลอกการบ้านคนเก่ง ถ้าไม่ต้องทำเวรแล้ว คนเก่งมักจะว่าง ข้าพเจ้าแนะให้อ่านหนังสือการ์ตูนวิทยาศาสตร์และการ์ตูนคณิตศาสตร์ซึ่งข้าพเจ้าเอามาวางไว้ที่ชั้นในห้องเรียนประมาณ 40 เล่ม มีเด็กชอบอ่านประมาณ 2-3 คนทุกวัน และเมื่อถูกกำหนดให้อ่านหนังสือตอนหลังพักเที่ยงก่อนเริ่มเรียนในช่วงบ่ายทุกวันโดยกฎของโรงเรียน เด็กๆจึงหยิบมาอ่านคนละเล่มทุกวัน จนเริ่มติดบางเล่มที่สนุกและเด็กๆจะขอร้องให้ข้าพเจ้าวางไว้จนถึงสอบ แต่เช้าวันนี้ผิดปกติ เด็กไปวาดรูปเล่นบนกระดานดำถ้าเป็นสมัยก่อนต้องโดนดุแน่เพราะเชื่อว่าการเล่นกระดานดำเป็นการเล่นหัวครู  เด็กๆวาดรูปสัตว์ รูปดอกไม้ ข้าพเจ้าก็เลยเกิดความคิดที่จะไปร่วมกิจกรรมด้วยข้าพเจ้าบอกภานุมาศว่า "คอยดูนะครูจะทำให้ผีเสื้อของภานุมาศเป็นผีเสื้อประหลาด" ข้าพเจ้าเขียนปัญหา 2 ข้อ ไว้ที่ปีกปีกละข้อ คือ 

 ของ 500 = (  และ  

 ของ ( = 210 เป็นปัญหาที่ข้าพเจ้าต้องการซ่อมเสริมในเช้าวันนี้พอดี ภานุมาศคิดได้ถูกต้อง ข้าพเจ้าเขียนปัญหาเช่นนี้กับดอกทานตะวันของสมฤทัย และตัวหนอนของบุญมีบ้าง เมื่อใครคิดเสร็จแล้วข้าพเจ้าให้แต่ละคนตั้งโจทย์แบบนั้นอีกคนละสองข้อใส่ไว้ที่รูป รอให้เพื่อนคนใหม่เข้าห้องมาก็ให้เรียกมาทำ ความสนุกอยู่ที่ตั้งโจทย์ให้เพื่อนทำ เมื่อมีเพื่อนทยอยกันมาเรื่อย ๆ แต่ละคนก็จะตามเพื่อน ๆ มาทำทีละคน สองคน  และคอยอธิบายหากเพื่อนทำผิด สิริพรตั้งโจทย์ยากคำตอบจะออกมาเป็นทศนิยม  สิริพรงงจึงเรียกข้าพเจ้าไปดูว่าเขาหาคำตอบไม่ได้  ข้าพเจ้าอธิบายแล้วจึงบอกว่าเอาเก็บไว้ให้คนเก่งคือธัญลักษณ์ทำ เป็นโจทย์ปราบเซียน สิริพรดีใจที่ตนตั้งโจทย์ยากไว้ปราบเซียน สิริพรจึงเฝ้าคอยดูว่า เมื่อใดธัญลักษณ์จะเข้ามาในห้อง หลายคนคอยดูธัญลักษณ์ทำข้อยาก ธัญลักษณ์เก่งทำได้ ทุกคนปรบมือให้ เช้าวันนี้ซ่อมเสริมปัญหา 2 รูปแบบดังกล่าวเป็นไปได้ถึง 28 คน นอกนั้นมาโรงเรียนสายจึงไม่ได้ซ่อม นับว่าเป็นกิจกรรมก่อนเข้าแถวที่ทำได้ถ้วนหน้าและสนุก มีเด็ก ป.4 และเด็กอนุบาลมาร่วมสนุกวาดรูปใส่โจทย์ด้วย 2 คน เพื่อสุขภาพ ข้าพเจ้าเตรียมถังน้ำและผ้าเช็ดมือไว้ให้ทุกคนล้างมือด้วย 




ก้อนขี้เมฆร่องรอยแห่งการคิด 

          สิ่งที่ข้าพเจ้าหนักใจในการสอนคณิตศาสตร์คือ เด็ก ๆ บางส่วนลอกการบ้านและดูกันในขณะทำในห้อง อีกทั้งลอกกันเวลาสอบเมื่อครูเผลอ ทำให้ข้าพเจ้าไม่ทราบว่าใครรู้จริง ไม่รู้จริง เช่น จินตนา ซึ่งนั่งข้างคนเก่งมักจะทำถูกเสมอ การจัดโต๊ะเรียนเป็นกลุ่ม  หันหน้าเข้าหากัน ข้าง ๆ จินตนามีคนเก่งรอบทิศ กว่าจะรู้ว่าจินตนาคูณเศษส่วนด้วยจำนวนนับไม่ได้เวลาผ่านไปจนแทบจะซ่อมไม่ทัน และยังมีปัญหาไม่ยอมคิดโจทย์ที่เป็นเรื่องราวอีก กฤษณะก็เป็นอีกคนที่ชอบเดินไปมาอ้างว่ายืมของเพื่อนแล้วก็แอบมองคำตอบเพื่อนเสมอ ๆ ไม่อาจทราบได้ว่าข้อใดกฤษณะทำเอง ข้าพเจ้าสั่งให้แต่ละคนเขียนสิ่งที่ตนคิดลงในแบบฝึกตรงที่ว่างข้าง ๆ  ข้าพเจ้าพยายามหาร่องรอยการทดลำบากมากบางคนไม่ยอมทด เป็นเช่นนี้เกือบค่อนห้อง    ข้าพเจ้าจึงประกาศว่า ต่อไปนี้ครูจะให้คะแนนตรงบริเวณทด 1 คะแนน ให้ทุก ๆ คนเขียนก้อนเมฆล้อมไว้ ข้าพเจ้าเรียกมันว่าก้อนขี้เมฆ   เด็ก ๆ หัวเราะคำว่าขี้เมฆ  ทุกครั้งที่มีการสอบหรือมีแบบฝึกหัดพิเศษทบทวนความรู้เดิม  ข้าพเจ้าก็จะเขียนก้อนเมฆไว้ข้าง ๆแต่ละข้อสำหรับทด บางครั้งก็ให้นักเรียนเขียนก้อนเมฆเอง บางคนขออนุญาตทำเป็นก้อนขี้หมาบ้าง ก้อนอุนจิ (ขี้คน) บ้าง  แล้วก็หัวเราะกันอย่างสนุกสนาน การดูร่องรอยการคิดทำให้พบว่าหลายคนที่คิดถูกแต่ตอบผิดบางคนคิดผิดแต่ตอบถูก (ข้าพเจ้าสรุปว่าดูคำตอบเพื่อน)   บางคนคิดเกือบถูกแต่สะเพร่ารีบตอบก่อนดูคำถาม การทำแบบนี้ทำให้ข้าพเจ้าทราบว่าใครทำไม่ได้บ้าง ข้าพเจ้าจึงสามารถซ่อมเสริมเป็นรายบุคคลได้ในวันรุ่งขึ้นตอนก่อนเข้าแถวได้ตรงกับที่เด็กบกพร่องจริง  วิธีการซ่อมเสริมนั้นข้าพเจ้าจะเริ่มด้วยให้เขาพิจารณาว่าเขาผิดอย่างไรด้วยตนเองก่อน  ถ้าไม่พบข้าพเจ้าจึงบอกว่าผิดอย่างไร แล้วก็ให้แก้ที่ผิดทันที 





แย่งเครื่องคิดเลข 

          เมื่อสอนถึงการหาส่วนลดสินค้าเป็นร้อยละข้าพเจ้าได้นำใบโฆษณาของห้างต่าง ๆ ซึ่งเก็บรวบรวมไว้หลายชนิดมาใช้เป็นสื่อการสอนประกอบกับเครื่องคิดเลขให้นักเรียนเลือกซื้อสินค้าโดยจะต้องคิดก่อนว่าสินค้าที่จะซื้อนั้นลดกี่เปอร์เซ็นต์ ตรงกับที่ห้างโฆษณาไว้หรือไม่ อีกทั้งให้หาว่าสินค้าชนิดใดลดมากที่สุดหรือลดน้อยที่สุด  ทุกคนตื่นเต้นแย่งใบโฆษณากันใหญ่ ข้าพเจ้ามีเพียงพอให้ทุกคนจึงไม่เกิดปัญหา เนื่องจากตัวเลขยากข้าพเจ้าต้องการวิธีคิดเท่านั้น ข้าพเจ้าจึงให้เครื่องคิดเลขไปกลุ่มละ6คนต่อ 1 เครื่องตอนแจกเครื่องคิดเลขนี่มีปัญหามากเพราะเครื่องคิดเลขแต่ละเครื่องไม่เหมือนกัน  เด็ก ๆ ชอบเครื่องคิดเลขที่มีตัวเลขโต สีสวย  ในขณะที่ทำกิจกรรมข้าพเจ้าพบว่าคนเก่งมักจะจองเครื่องคิดเลขคนเดียว ทำให้เด็กหลายคนบ่นว่าเซ็ง ข้าพเจ้ามองไปเห็นอำพันนั่งหน้างอ  ข้าพเจ้าจึงเดินไปหา  อำพันบอกว่าเขาไม่ให้ผมใช้เครื่องเลย ข้าพเจ้าบอกให้เพื่อนๆสอนอำพันใช้เครื่อง เพื่อนๆ ก็ทำหน้าไม่พอใจจะสอน ข้าพเจ้ามองไปอีกหลายกลุ่มก็เช่นเดียวกัน เด็กไม่เก่งจะถูกกีดกันไม่ให้แตะต้องเครื่อง ข้าพเจ้าจึงแก้ปัญหาโดยหลังจากที่แต่ละกลุ่มทำเสร็จแล้ว ข้าพเจ้าจึงเรียกคนที่ไม่ได้แตะเครื่องเลยมายืนหน้าชั้น ให้ถือเครื่องคิดเลขคนละเครื่อง ข้าพเจ้าสอนให้เขาคิดหาร้อยละ เมื่อทุกคนทำได้ก็อยากจะทำอีก เห็นได้ชัดว่าถ้าเด็กประสบผลสำเร็จก็จะดีใจและอยากทำอีก พอดีหมดเวลา อำพันบอกว่าผมอยากคิดอีก ข้าพเจ้าบอกว่าใครที่ยังต้องการหาส่วนลดราคาสินค้าเป็นร้อยละโดยใช้เครื่องคิดเลข ให้มาตอนเช้าก่อนเข้าแถว ข้าพเจ้าจะนำเครื่องคิดเลขและใบโฆษณาสินค้ามาไว้ให้ทุกคนได้คิด บางคนมีเครื่องคิดเลขที่บ้านก็จะขอใบโฆษณาไปบ้านหาส่วนลดเป็นร้อยละมาส่ง บางคนก็พบวิธีใหม่ๆ เช่น ลัดดาวัลย์มารายงานว่า "อาจารย์ขาหนูรู้วิธีลัดที่จะกดเครื่องคิดเลขแล้วได้เปอร์เซ็นต์เลยค่ะ หนูสังเกตเครื่องหมาย % แล้วหนูลองกดค่ะ"  ข้าพเจ้าชมลัดดาวัลย์ว่าเก่ง  

            จากประสบการณ์ครั้งนี้ทำให้ได้ข้อคิดว่า ควรมีเครื่องคิดเลขให้พอเพียงกับทุกคนและจะต้องคิดวิธีให้เด็กเรียนเก่งเอื้อเฟื้อต่อเด็กเรียนอ่อน




     ครูขาหนูขอไม่เข้าแถว 

          สิ่งที่ข้าพเจ้าหนักใจก็คือ การซ่อมเสริมสำหรับเด็กที่มีปัญหาหลายแบบแตกต่างกัน จะใช้เวลาในชั่วโมงเรียนปกติเวลาก็ไม่พอ บางคนมีปัญหาไม่เข้าใจ บางคนคิดคำนวณไม่เป็น ทำโจทย์ไม่ได้ บางคนขาดเรียน  ปัญหานี้จะซ่อมด้วยวิธีเดียวกันไม่ได้ บางปัญหาต้องซ่อมรายบุคคล บางปัญหาซ่อมเป็นกลุ่มได้ ชั่วโมงซ่อมเสริมมีเพียงสัปดาห์ละชั่วโมงนั้นไม่เพียงพอ ควรมีเกือบทุกวันอย่างน้อยวันละ 15 นาที จึงมีทางให้เลือก 3 ทาง คือ  1. ใช้เวลาเข้าแถว 15 นาที  2. ใช้เวลาพักเที่ยง  3. ใช้เวลาเลิกเรียน ข้าพเจ้าเลือกเอาเวลาเข้าแถว เพราะเวลาอื่นดูไม่เหมาะสม เด็กอยากวิ่งเล่นและเด็กอยากกลับบ้าน แต่เด็กไม่อยากเข้าแถว ข้าพเจ้าจึงไปขออนุญาตผู้อำนวยการ ให้เด็กบางคนไม่เข้าแถว ต้องซ่อมเสริมคณิตศาสตร์จะให้ซ่อมเฉพาะคนที่มีปัญหามาก  บางวันจะมีเด็กมีปัญหา 7-8 คน ทุกวัน บางคนก็ซ้ำหน้ากัน 4-5 วัน แรก ๆ ก็ไม่มีปัญหาอะไร ต่อมาเริ่มมีเด็กทำตัวมีปัญหาเพิ่มขึ้น เช่น ปิยะรัตน์ มักจะแกล้งทำผิดมาก  จะได้ซ่อมเสริมตอนเข้าแถว กฤษณะและจินตนามาถึงโรงเรียนแล้วพยายามหลบหน้าและจะมาโผล่มาให้เห็นอีกทีตอนใกล้เข้าแถว เพราะถ้าโผล่หน้ามาก่อนหน้านั้น จะซ่อมเสริมได้เสร็จก่อนก็จะต้องไปเข้าแถว ต่อมาเริ่มมีเด็กเก่งไม่อยากเข้าแถว มาออดอ้อนข้าพเจ้า  "ครูขาหนูขอไม่เข้าแถวนะคะหนูทำงานสปช.ยังไม่เสร็จเลยค่ะเป็นงานกลุ่มหนูมีปัญหางานกลุ่มค่ะต้องส่งวันนี้ค่ะ" ข้าพเจ้าต้องยอม ต่อมาวันรุ่งขึ้นเริ่มมีเด็กไม่อยากเข้าแถวมากขึ้นอีก แกล้งทำการบ้านไม่ได้ เด็กเริ่มเอางานคั่งค้างมาทำตอนเข้าแถวเกือบทั้งห้อง ข้าพเจ้าจึงตัดสินใจเลือกใช้บางวันเพราะไม่ต้องการให้ติดนิสัยไม่อยากเข้าแถว การเข้าแถวมักจะเป็นปัญหาที่น่าเบื่อมาตลอดตั้งแต่เด็กเล็กจนถึงเด็กโต โรงเรียนต้องมีออดเตือนถึง 2 ครั้ง ครูต้องประกาศเสียงเตือน ต้องมีครูมาตรวจตามห้องเสมอ วันใดฝนตกตอนเข้าแถวเด็กจะดีใจมาก ข้าพเจ้าจึงใช้เวลาเข้าแถวซ่อมเสริมกรณีพิเศษในบางวัน เมื่อมีนักเรียนที่มีปัญหามาก ๆ เช่น  ขาดเรียนหลายวัน  ป่วย  หรือไม่รู้เรื่องมาก ๆ 





มนต์เสียงเพลง 

          เมื่อเป็นวิทยากรแนะนำครู ข้าพเจ้ามักเสาะแสวงหาเพลงมาแถมให้ในการ

อบรม บางเพลงก็แต่งเอง บางเพลงก็ดัดแปลง บางเพลงก็คัดลอกมาแนะนำ ดูเหมือนว่าครูจะสนใจเพลงประมาณ20 % พอมาถึงตอนที่ข้าพเจ้าทดลองกับงานวิจัย ข้าพเจ้าหาเพลงมาประกอบการสอนเรื่องโจทย์ร้อยละยากเย็นเข็นใจ ก็เลยคิดจะไม่ใช้ แต่เมื่อสอนไปได้ระยะหนึ่ง เนื้อหาเริ่มยาก เด็กงอแงไม่ค่อยจะทำการบ้านอ้างว่าทำไม่ได้บ้าง ลืมเอามาบ้าง ข้าพเจ้าคิดว่าจะต้องนำเพลงมาใช้ปลุกใจ เตือนสติ  แล้วพยายามดึงให้เข้าเรื่องร้อยละให้ได้ ลองค้นหาเทปเพลงสมัยเก่าที่พอหลงเหลืออยู่บ้างฟังแล้วก็ไม่ติดใจนึกถึงเพลงประทับใจเพลงหนึ่งได้กระท่อนกระแท่น หาเทปก็ไม่พบข้าพเจ้าใช้เวลาถึง1สัปดาห์กับการต่อเติมเพลงที่จำได้กระท่อนกระแท่นซึ่งอาจจะเพี้ยนไปจากเดิมได้เนื้อเพลงดังนี้

          หนูจ๋าหนู คิดดูให้ดีดี 

          อนาคตหนูจะสุขขี โตขึ้นหนูนี้จะเป็นอะไร 

          กฤษณะ   อยากเป็นทหาร ป้องกันอริราชศัตรู 

        วิไลลักษณ์  อยากเป็นครู ให้ความรู้เด็ก ๆ ทั่วไป 

          เอกพจน์  อยากเป็นตำรวจ วิ่งไล่กวดผู้ร้ายเร็วไว 

          สุนิสา   อยากเป็นอะไร อ๋อนึกได้เป็นพยาบาล 

          หนูจ๋าหนู ต้องเรียนรู้ให้เชี่ยวชาญ 

          หนูจะต้องขยันหมั่นทำการบ้านมาส่งคุณครู 

 
  เด็กชอบเพลงนี้สนุกตรงที่ใครอยากเป็นอะไรก็ใส่ชื่อตัวเองได้  ข้าพเจ้าถามเด็กๆว่าการฝันอยากเป็นอะไรนั้น ทุกคนจะสมหวังจะต้องเป็นคนอย่างไร เด็ก ๆ ตอบพร้อมเพรียงว่า ต้องขยันหมั่นทำการบ้าน     

      
เมื่อร้องจบ 2 เที่ยว ขณะที่เด็กร้องข้าพเจ้าเขียนตารางความถี่บนกระดานเมื่อร้องจบก็สำรวจจำนวนคนที่ฝันอยากเป็นอะไร แล้วนำมาช่วยกันคิดเป็นร้อยละบนกระดานดำ ดังนี้

                               จำนวนคน         คิดเป็นร้อยละ

            ทหาร

            ครู

            ตำรวจ

            พยาบาล

จบลงด้วยการร้องเพลงอีก 1 เที่ยว แล้วสัญญาว่าคราวต่อไปเราจะมาร้องเพลงฝันเป็นอย่างอื่นอีก

                                     จัดโต๊ะเรียนแบบไหนดี 

          เนื่องจากข้าพเจ้าไม่มีเวลาอยู่กับเด็กทั้งวัน วันไหนมีชั่วโมงว่างหรือแลกชั่วโมงได้ข้าพเจ้าก็จะทำทันที ทำให้ข้าพเจ้าต้องไปสอนที่ห้องภาษาไทยบ้าง  ห้องสปช.บ้าง ห้องภาษาอังกฤษบ้าง โรงเรียนที่ข้าพเจ้าทดลองนี้เด็กป.5-6 ต้องเปลี่ยนห้องเรียนทุกชั่วโมง อาจารย์จะสอนประจำอยู่ที่ห้อง สะดวกในการตกแต่งห้องให้เป็นบรรยากาศของแต่ละวิชา ครูไม่ต้องหอบหิ้วอุปกรณ์การสอนไปห้องโน้นห้องนี้ ก็ดีเหมือนกัน เมื่อข้าพเจ้าแลกชั่วโมงก็เลยได้สัมผัสการจัดห้องเรียนหลายแบบดังนี้ 

                แบบนั่งคู่                แบบกลุ่มเล็ก               แบบกลุ่มใหญ่ 

          (ห้องภาษาอังกฤษ) (ห้องภาษาไทย และสปช.)   (ห้องคณิตศาสตร์)                    

          ((  ((  ((           

          ((  ((  ((
          ((  ((  ((
          ((  ((  ((
          ((  ((  ((
          ((  ((  ((
           ข้าพเจ้าสงสัยว่าการจัดห้องเรียนแบบไหนที่เด็กชอบ ข้าพเจ้าจึงสำรวจความชอบของนักเรียนโดยการยกมือว่านักเรียนชอบห้องเรียนที่จัดเก้าอี้แบบไหน จากนั้นก็ให้นักเรียนช่วยกันคิดเป็นร้อยละได้ผลดังนี้


              แบบห้อง         จำนวนคนที่ชอบ  คิดเป็นร้อยละ        

            1. แบบนั่งคู่                  6                19 %

           2. แบบกลุ่มเล็ก            24                75 %

           3. แบบกลุ่มใหญ่            2                 6 %


สรุปได้ว่านักเรียนส่วนใหญ่ชอบห้องเรียนที่นั่งเป็นกลุ่มเล็ก





เกมแขวนคอนักโทษ

ครูหลายคนได้ยินชื่อ "เกมแขวนคอนักโทษ" แล้วคิดว่า น่ากลัว โหดเหี้ยม ข้าพเจ้าลองสัมภาษณ์เด็กๆ 4 คน อายุต่างกันและต่างโรงเรียนว่าเคยเล่นเกมแขวนคอนักโทษไหมและรู้สึกอย่างไรกับเกมแขวนคอนักโทษ เด็กๆบอก รู้สึกสนุก ข้าพเจ้าถามต่อไปว่า ในชีวิตจริงถ้ามีการลงโทษแบบนี้รู้สึกอย่างไร เด็กตอบว่าหากทำผิดฆ่าคนตายจริงก็ควรตายแบบนี้ คนจะได้กลัวไม่ทำผิด


ข้าพเจ้าจึงตัดสินใจใช้เกมนี้เป็นกิจกรรมหนึ่งในการทำโจทย์คณิตศาสตร์ ก่อนเล่นข้าพเจ้าถามเด็กๆก่อนว่า "ตอนนี้มีนักโทษที่สมควรจะถูกประหารชีวิตหรือไม่" เด็กๆตอบว่ามี ข้าพเจ้าถามต่อว่า เขาทำผิดอะไร เด็กๆตอบว่า "เป็นพระติดยาม้า ชิงทรัพย์ ข่มขืน ฆ่า นักท่องเที่ยว" ข้าพเจ้าจึงถามต่อว่าควรจะประหารด้วยวิธีอะไร เด็กๆตอบออกมาหลายแบบ "ยิงเป้า แขวนคอ ตัดคอ" ไม่น่าเชื่อว่าจะมี แขวนคอ ตัดคอ แสดงให้เห็นว่า ยุคข้อมูลข่าวสาร เด็กๆทราบโทษแขวนคอนักโทษคนไทยในสิงคโปร์จากสื่อต่างๆ และเห็นการลงโทษตัดคอจากหนังทีวีเรื่องเปาบุ้นจิ้น


ข้าพเจ้าบอกเด็กว่าวันนี้เราจะช่วยกันลงโทษนักโทษคนหนึ่งซึ่งทำผิดในสิงคโปร์ ซึ่งมีการลงโทษที่เฉียบขาด ใครฆ่าคนอื่นตายต้องถูกแขวนคอ ข้าพเจ้าบอกให้นักเรียนอาสามาวาดนักโทษยืนบนเก้าอี้ จินตนาผู้ซึ่งข้าพเจ้าตั้งฉายาว่าจิตรกรเอก อาสาทันที เพราะชอบวาดรูปมาก ข้าพเจ้าคว่ำบัตรโจทย์ปัญหาไว้ 5 ข้อไว้บนกระดานดำ ข้าพเจ้าบอกว่า ถ้าใครตอบปัญหาถูก 1 ข้อ อธิบายให้เพื่อนฟังได้ให้มาวาดอุปกรณ์แขวนคอที่ละชิ้นได้แก่ เสา คาน ตะขอ เชือก และ ลบเก้าอี้เป็นคนสุดท้าย เด็กๆสนุกกับการช่วยกันแก้ปัญหาและวาดอุปกรณ์แขวนคอ


สรุปลงด้วยการคุยว่า การลงโทษแบบนี้ ในไทยใช้วิธีลงโทษแบบไหน เด็กตอบว่ายิงเป้า ครั้งต่อไปเราจะลงโทษนักโทษด้วยการยิงเป้า พวกเราช่วยกันสืบหาคนทำผิดที่ควรประหารรายต่อไป  ข้าพเจ้าบอกเด็กๆว่าการลงโทษการทำผิดของแต่ละประเทศไม่เหมือนกัน การอาศัยอยู่ที่ใดจะต้องรักษากฎและกติกาของที่นั้น





ยิงเป้านักโทษ


ข่าว พระไทย ติดยาม้า ชิงทรัพย์ ข่มขืน ฆ่า นักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ ทำให้เด็กๆต้องชวนข้าพเจ้าเล่นเกมยิงเป้านักโทษกัน เป็นการดีที่จะทำให้เด็กๆเห็นว่า อะไรเป็นสิ่งที่ไม่ควรทำ เสียหายต่อตนและประเทศชาติอย่างไร


ข้าพเจ้าเริ่มด้วยให้นักเรียนคนหนึ่งมาวาดรูปนักโทษถูกมัดไว้ที่หลักประหาร อีกคนวาดรูปปืน ข้าพเจ้าบอกเด็กๆว่า "เราจะได้ยิงนักโทษ 5 ครั้ง ครูมีโจทย์ปัญหา 5 ข้อ ครูจะแบ่งนักเรียนเป็น 5 กลุ่มคนนั่งอยู่ใกล้กันให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน   ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันคิดแก้ปัญหาซึ่งครูจะเปิดบัตรปัญหาทีละข้อ กลุ่มใดคิดได้แล้วให้ส่งตัวแทนออกมาอธิบายวิธีคิด ถ้าคิดถูกจะได้ยิงปืน 1 นัด เลือกยิงเป้าซึ่งเป็นนักโทษตามใจชอบ "  การยิงเป้าเป็นไปด้วยความสนุกสนาน บางคนยิงแขน บางคนยิงขา บางคนยิงลูกตา คนสุดท้ายยิงหัวใจ เป็นอันจบเกม สุดท้ายข้าพเจ้าสรุป "เมื่อทำผิดรุนแรงก็ต้องได้รับโทษสถานหนัก"เกมนี้เป็นเกมที่สนุกเกมหนึ่ง





ไก่ย่าง 5 ดาว

ก่อนวันสุดท้ายของการทดลองเครื่องมือวิจัยจะสิ้นสุดลง วันรุ่งขึ้นจะเป็นวันส่งท้ายปีเก่า ที่เด็กทุกคนรอคอยวันสำคัญที่จะได้มีการฉลองเล็กๆ น้อยๆ กัน  แน่นอนที่สุดก็คือต้องมีการกินเลี้ยงและก็จับสลากของขวัญ เรื่องการเรียนนะเหรอ ก็รู้ๆกันอยู่ว่าใครจะมีกะจิตกะใจจะเรียน


บรรยากาศเช่นนี้ ก็ยังคงเหมือนเดิม ปีแล้วปีเล่า เช้าวันนี้เด็กๆดูสดชื่น คึกคักเป็นพิเศษ มีการปรึกษาหารือกับครูประจำชั้นถึงการกินเลี้ยงวันรุ่งขึ้น คุณครูถามว่า "พรุ่งนี้พวกเธอจะต่างคนต่างเอาของมากินร่วมกัน หรือจะเก็บเงินสั่งของมากินกัน" เด็กๆบอก "เก็บเงินค่ะ" " จะเก็บคนละกี่บาท "ครูถามต่อ เด็กตอบว่า "10 บาท ค่ะ" "อย่างนั้นเธอต่างคนต่างเอาข้าวมากินก็แล้วกัน เงิน 10 บาท จะไปซื้ออะไรได้" แล้วครูก็เดินออกจากห้องไปโดยไม่พูดอะไรอีกเลย ข้าพเจ้าเข้ามาทันเห็นเหตุการณ์พอดี เห็นเด็กๆเงียบหน้าจ๋อย ข้าพเจ้าถามเด็กว่า พวกเธอเก็บเงินคนละ 10 บาท คิดว่าจะสั่งอะไรมากินกัน "พิซซ่าค่ะ" อิทธิพลโฆษณาทางทีวีมีบทบาทไม่น้อยเลย เด็กๆเหล่านี้ล้วนยากจน คงอยากลองลิ้มชิมรสพิซซ่าดังๆสักครั้งกระมัง แต่หารู้ไม่ว่าเงิน 200 ที่เก็บได้คงได้พิซซ่าคนละ 4-5 คำ ข้าพเจ้าตัดสินใจว่าจะสมทบเงินเลี้ยงพิซซ่าเด็กๆเอาบุญซักหน่อย ขณะนั้นเด็กคนหนึ่งก็พูดขึ้นมาว่า พิซซ่าไม่มาส่งในโรงเรียนเราหรอก เราต้องออกไปรอที่หน้าโรงพักหรือหน้าอำเภอโน่นแน่ะ เสียงเด็กคนหนึ่งดังขึ้นมาว่า"หนูไม่ชอบพิซซ่าค่ะ"เหมือนข้าพเจ้าเลย ข้าพเจ้าก็เป็นคนหนึ่งล่ะที่ไม่รู้สึกว่าพิซซ่าจะอร่อยกว่าข้าวเหนียวไก่ย่างไปได้


ในที่สุด เป็นอันว่าพิซซ่าต้องงดไป ข้าพเจ้าถามว่าอะไรที่อยากจะกินอีกรองจากพิซซ่า ทุกคนตอบเป็นเสียงเดียวกันว่า "ไก่ย่าง 5 ดาว" ข้าพเจ้านึกในใจว่าเด็กๆคงเห็นไก่ย่างเหลืองน่ากินอยู่ในตู้อบซึ่งตั้งวางอยู่ตามย่านชุมชน ต่างจากการย่างเตาถ่านควันโขมงแบบเก่า ข้าพเจ้าถามดูว่าจะเอากี่ตัวจึงจะพอ เด็กๆบอก 3 ตัว ข้าพเจ้าเสนอให้ 4 ตัว เด็กๆบอกว่า 3 ตัวก็พอ จะเปลืองเงินข้าพเจ้ามากไป ฟังแล้วรู้สึกชื่นใจ แม้ข้าพเจ้าเสนอน้ำหวาน น้ำอัดลม เด็กๆก็ปฏิเสธอีก ปัญหาที่ตามมาก็คือ รุ่งขึ้นข้าพเจ้าจะนำไก่ย่าง 5 ดาว มาให้เด็กๆได้อย่างไร เพราะข้าพเจ้าจะต้องเข้าไปพบอาจารย์ที่ปรึกษา โชคดีที่มีคนงานที่ตึกทำงานของข้าพเจ้าเป็นบิดาของเด็กคนหนึ่งในห้อง ข้าพเจ้าจึงวางแผนให้ไปส่งไก่ย่างเวลา 11.00 น. ข้าพเจ้ากำชับว่าให้ตรงเวลาเพราะเด็กๆรอ 


รุ่งขึ้นอีกวัน คนงานบิดาของนักเรียนคนที่ส่งไก่ย่างเล่าให้ข้าพเจ้าฟังว่า พอเขาเปิดประตูรั้วโรงเรียนเข้าไป เสียงเด็กๆดังมาจากชั้น 3 ตรงระเบียง  มาแล้วๆๆๆๆ เสียงดังลั่นจนถึงประตูโรงเรียน พอขึ้นไปถึงบันได ทุกคนวิ่งกรูมารับ เรียก ลุงหนู ลุงหนู มาสวัสดี มาทักทาย ราวกับว่าเขาเป็นคนสำคัญ เขาขอบคุณข้าพเจ้าที่ทำให้เขาเป็นคนสำคัญสำหรับลูกและเพื่อนๆในวันนั้น เขาจะไม่มีวันลืมภาพวันนั้นเลย





นมฟรี

ของอะไรที่ฟรี เรามักจะมีความรู้สึกว่าเป็นของที่ไม่ดี เช่น นมฟรีที่สำนักการศึกษากทม. จัดให้สำหรับเด็กนักเรียนที่มีน้ำหนักต่ำกว่าเกณฑ์ เป็นโครงการที่ดีทีเดียว แต่ทำไมเด็กๆไม่ชอบดื่ม ข้าพเจ้าได้มีโอกาสไปสังเกต และสัมภาษณ์เด็กที่มีสิทธิ์ดื่มนมฟรี เด็กๆบอกว่า ดื่มแล้วจะอาเจียร คาว ข้าพเจ้าสงสัย เคยเดินไปดูในโรงอาหารตอนเช้าๆ พบนม 2 หม้อ หม้อหนึ่งเป็นนมสีขาว อีกหม้อหนึ่งเป็นนมสีโกโก้ ถามครู ครูบอกว่าหม้อนี้เป็นนมสำหรับขายถ้วยละ 2 บาท หม้อสีขาวภารโรงรับผิดชอบในการชงให้เด็กๆมาตักไปดื่มเอง ปรากฏว่าครูต้องประกาศหน้าแถวอยู่เสมอว่า นมเหลือ ให้เด็กๆที่มีน้ำหนักน้อยไปดื่ม ข้าพเจ้าถามเด็กที่มีร่างกายผ่ายผอมว่า ดื่มนมหรือยัง เด็กๆบอกว่าคาว หวานมาก จะอาเจียร ข้าพเจ้าเก็บมาคิดอยู่หลายวันว่าทำไมนมฟรีจึงคาว นึกย้อนสมัยข้าพเจ้าจำเป็นต้องดื่มนมเพราะผอมมาก น้ำหนักน้อย ข้าพเจ้าจะอาเจียรเช่นเดียวกัน ข้าพเจ้าต้องเอาโอวัลตินผสมดื่ม บางครั้งเอาน้ำหวานแดงหรือน้ำหวานเขียวผสมให้กลิ่นหายคาว หรือนำไปแช่เย็น ข้าพเจ้าจึงดื่มได้


ข้าพเจ้าได้มีโอกาสคุยกับผู้ช่วยฝ่ายบริหารถึงเรื่องนม ผู้ช่วยจึงเรียกภารโรงมาคุยถึงสูตรการชงนม ภารโรงรายงานว่าใช้สูตร นม 1 กก. ต่อ น้ำตาล 2 กก. ผู้ช่วยถามภารโรงว่าเธอลองชิมดูหรือเปล่า ภารโรงบอกเปล่าผมดื่มไม่เป็น ผู้ช่วยให้เปลี่ยนสูตรใหม่เป็น นม 1 กก. ต่อ น้ำตาล 1 กก. ข้าพเจ้าต่อรองขอให้เป็นน้ำตาล 

 กก. ก็แล้วกัน พรุ่งนี้จะพาเด็กไปชิม รุ่งขึ้นข้าพเจ้าพาเด็กๆไปชิม  เด็กๆบอกว่ารสดีแล้ว ไม่คาว


เรื่องนี้ทำให้ข้าพเจ้าได้คิดว่า คนที่ชงนมให้เด็กดื่ม น่าจะเป็นอาจารย์ผู้ที่เคยมีลูกหรือไม่อย่างนั้นก็ต้องหาสาเหตุว่าทำไมเด็กจึงไม่ยอมดื่ม แล้วแก้ที่เหตุ และอาจจะต้องเปลี่ยนเป็นนมผสมชอกโกเลต หรือรสอื่นบ้าง 





ไปปิกนิก 

          วันตรุษจีนมีผลกระทบต่อการเรียนการสอนถึง 2 วัน เด็ก ๆ ขาดเรียน 7 คน ครูลาป่วย 2 ท่าน   เด็ก ๆ ขอร้องให้ข้าพเจ้าสอนพวกเขาแทนครูทั้งสองท่าน ข้าพเจ้าดีใจมาก เพราะจะได้ซ่อมเสริมนักเรียนที่ยังมีปัญหาคั่งค้างทำแบบฝึกไม่เสร็จ ข้าพเจ้าจึงเปลี่ยนบรรยากาศไปนั่งกับพื้นที่มุมห้องด้านหลังซึ่งมีมุมเสื่อน้ำมัน มีตู้หนังสือ  ข้าพเจ้าทยอยเรียกเด็กมาหาทีละ 3-6 คน มานั่งทำนอนทำแบบฝึกที่คั่งค้างข้างข้าพเจ้า ข้าพเจ้านำตะกร้าเครื่องมือซ่อมเสริมมาวางข้าง ๆ มองดูเหมือนตะกร้าใส่อาหารไปปิกนิก ลัดดาวัลย์ร้องเรียกเพื่อนๆว่า "เร็วมาปิกนิกกัน" ลัดดาวัลย์เรียนเก่ง  ทำงานเสร็จหมดแล้วจึงอาสานั่งจัดตะกร้าเครื่องมือและคอยตรวจเช็คแบบฝึกว่าใครยังทำไม่ครบ คัดแยกแบบฝึกเป็น 2 กอง ไว้ให้ข้าพเจ้าเรียกเพื่อนมาทำให้ครบ ถ้าเป็นคนที่มีปัญหาไม่เข้าใจ ข้าพเจ้าจะให้ทำข้าง ๆ โดยข้าพเจ้าจะอธิบายให้ฟังก่อนจึงทำ เด็กเรียนอ่อนจะขาดความมั่นใจได้แต่เลียนแบบ ถ้าผิดเพี้ยนไปจากตัวอย่าง เพียงแค่สลับข้อความในโจทย์ก็มักจะทำผิด เมื่อทำไป 1 ข้อจะต้องถามว่าถูกหรือไม่ทุกครั้ง เมื่อถูกจะดีใจมาก จึงเหมาะซ่อมเสริมแบบตัวต่อตัวกับครู ส่วนพวกปานกลางจะซ่อมเสริมโดยเพื่อนที่เก่ง ๆ ได้ แต่ก็มีเด็กเก่งบางคนขี้รำคาญไม่ยอมอธิบายมักใจร้อนบอกคำตอบเลยก็มีบางคนก็อธิบายดี 

          บรรยากาศในห้องจึงดูอิสระ เพราะบ้างก็นั่งทำที่พื้น นอนทำที่พื้น     บ้างก็อ่านหนังสือการ์ตูนวิทยาศาสตร์ หรืออ่านการ์ตูนคณิตศาสตร์ บ้างก็เอางานอื่นมาทำ บ้างก็ฟังเพลงจากหูฟัง เด็ก ๆ คงชอบบรรยากาศแบบนี้มาก ขอร้องให้ข้าพเจ้าอยู่สอนชั่วโมงว่างตอนบ่ายอีก1ชั่วโมง น่าเสียดายที่ข้าพเจ้าไม่มีเวลา เพราะบรรยากาศสบายไม่เร่งรีบแบบนี้จะช่วยเด็กเรียนอ่อนคณิตศาสตร์ได้ดีมาก เพราะเด็กเหล่านี้ต้องใช้เวลามากในการเรียนรู้ เด็กจะเขียนช้า คิดช้า จึงต้องการเรียนแบบไม่เคร่งเครียด ไม่รีบร้อน ที่สำคัญต้องการประสบผลสำเร็จบ้าง และต้องการกำลังใจ 




     การเสริมแรงด้วยขนม 

           เมื่อครั้งทดลองเครื่องมือวิจัยก่อนการทดลองจริง ข้าพเจ้าได้ทดลองกับเด็กห้องที่มีปัญหาค่อนข้างมาก มีนักเรียนอยู่ 20 คน ชั่วโมงแรกชลธิชาบอกข้าพเจ้าว่า "ครูรู้มั้ย พวกหนูมีฉายาว่าโง่และดื้อ" เป็นเช่นนั้นจริงๆอีกไม่นานข้าพเจ้าก็รู้ว่าทั้งห้องมีเด็กที่พออธิบายครั้งเดียวแล้วเข้าใจมีอยู่ 2 คน อีก 4 คนต้องอธิบายหลายครั้ง ที่เหลือไม่ยอมคิดตามจะคอยแต่นั่งรอว่าเมื่อใดครูจะเฉลยหรือเมื่อใดเพื่อนจะทำได้ ทำให้การสอนโจทย์ปัญหาดำเนินไปด้วยความยากลำบาก เพราะเมื่อมีกิจกรรมถาม-ตอบ จะมีเด็กยกมือเพียง 2 คน ข้าพเจ้าต้องค้นคว้าตำราจิตวิทยาเปิดดูเรื่องแรงจูงใจว่าเขาใช้วิธีใดกันบ้าง คำชมหลายๆแบบ หรือ ดาว ข้าพเจ้าก็ได้ใช้ไปแล้วดูเหมือนไม่มีค่าเลยสำหรับเด็กกลุ่มนี้ ข้าพเจ้าจึงเลือกใช้วิธีให้รางวัลเป็นขนม ข้าพเจ้าก็เริ่มด้วยการแจกกระดาษทดแผ่นเล็ก ๆ คนละ 4 แผ่น เมื่อข้าพเจ้าเปิดบัตรโจทย์ปัญหา  เด็กแต่ละคนจะต้องคิดลงในกระดาษแผ่นเล็ก ซึ่งถ้าถูกหรือเกือบถูกจะใช้เป็นคูปอง ถ้าครบ 3 ใบได้ลูกอม 1 เม็ด เมื่อเด็ก ๆ ค่อย ๆ ทยอยตอบเสร็จข้าพเจ้าจะเก็บมาดูแล้วแยก 2 พวก คือ ถูกกับไม่ถูก  เมื่อครบทุกคนข้าพเจ้าจะประกาศว่ามีคนตอบแตกต่างกันเช่น นาตยาตอบว่า 30 ใครคิดจะเปลี่ยนใจสนับสนุน ปรากฏว่าทุกคนยกมือสนับสนุน ข้าพเจ้าไม่สงสัยเลยเพราะนาตยาเก่ง เมื่อนาตยาคิดอะไรได้ คนอื่น ๆ ก็เชื่อไว้ก่อนว่าถูก   ข้อต่อไปข้าพเจ้าประกาศคำตอบโดยไม่บอกชื่อ  โดยประกาศว่ามีคนตอบว่า 60, 50, 230 ใครจะเปลี่ยนใจสนับสนุนคำตอบข้อไหนให้ยกมือ ถ้าใครอธิบายว่าคิดอย่างไรได้ข้าพเจ้าจะได้เขียนชื่อไว้ที่มุมบนของกระดานดำ เด็กๆเรียกว่าชื่อขึ้นแท่น เมื่อหมดชั่วโมง ข้าพเจ้านับบัตรที่ตอบถูกและชื่อที่ขึ้นแท่น แจกรางวัลเป็นซูกัสคนละ 1 เม็ด 

          การทำแบบนี้ดึงดูดความสนใจให้เด็กได้คิดทุกคนเพราะต้องการรางวัลที่เป็นรูปธรรม แต่เนื่องจากไม่ต้องการให้เด็กๆ หวังแต่รางวัลอย่างเดียว บางวันก็ใช้วิธีปรบมือ ข้าพเจ้าจะไม่บอกว่าวันนี้มีรางวัลหรือไม่กระดาษทดแผ่นเล็กๆข้าพเจ้าก็จะเก็บมาตรวจดูร่องรอยการคิด  ทำให้ทราบว่าใครทำไม่ได้เพราะอะไร เพื่อจะนำมาซ่อมเสริมในวันรุ่งขึ้น 





ซื้อขายตุ๊กตา 

          เช้าวันหนึ่งเมื่อเด็ก ๆ เข้ามาในห้อง ข้าพเจ้าต้องแปลกใจเพราะแต่ละคนหอบตุ๊กตาตัวเบ้อเริ่มเข้ามาคนละตัว ข้าพเจ้าสอนชั่วโมงแรกพอดี ข้าพเจ้าหนักใจมาก วันนี้จะดำเนินการสอนไปได้อย่างไร เพราะนักเรียนไม่มีสมาธิเอาเสียเลย ต่างคนต่างก็สนใจตุ๊กตาของกันและกัน เช่น ถามชื่อ ถอดเสื้อผ้าดูตุ๊กตาโป๊ แล้วก็หัวเราะกันเป็นที่ครื้นเครง ไม่สนใจจะเรียนเลย ข้าพเจ้าเกิดความคิดใหม่ว่าจะต้องใช้ตุ๊กตาให้เกิดประโยชน์ จึงขอยืมตุ๊กตาปิยะรัตน์ชูให้ทุกคนดู   ถามนักเรียนว่า "ทุกคนทายซิว่าตุ๊กตาตัวนี้ปิยะรัตน์ซื้อมาราคากี่บาท" เมื่อนักเรียนทายคนแรก ข้าพเจ้าจะให้ปิยะรัตน์ใบ้ว่า มากไปหรือน้อยไป จากนั้นก็ให้ทายใหม่อีก ปิยะรัตน์ทำหน้าที่ใบ้ว่ามากไปหรือน้อยไป จนกระทั่งมีคนทายถูก ข้าพเจ้าเขียนราคาที่ซื้อมาปิดไว้บนกระดานดำ    จากนั้นข้าพเจ้าถามปิยะรัตน์ว่า       ถ้าปิยะรัตน์จะขายปิยะรัตน์ต้องการกำไรกี่เปอร์เซ็นต์  ปิยะรัตน์บอกว่าต้องการกำไร 20 เปอร์เซ็นต์ ให้ทุก ๆ คนช่วยกันคิดว่าจะต้องปิดราคาขายกี่บาท  จากนั้นจึงถามว่าใครจะซื้อบ้างถ้าซื้อจะขอลดกี่บาท ถ้าคิดได้ว่าส่วนลดเป็นร้อยละเท่าใดของราคาที่ปิดไว้ก็จะได้ซื้อตุ๊กตา  

          ข้าพเจ้าทำเช่นนี้อีก 3 ตัวอย่าง รวม 6 ปัญหา เป็นอันว่าอุปกรณ์การสอนของข้าพเจ้าในวันนี้ก็คือตุ๊กตาของเด็ก ๆ นั่นเอง ตัวที่สนุกที่สุดคือ ตัวที่ข้าพเจ้าสามารถนำมาสวมหัว เด็ก หัวเราะชอบใจบอกข้าพเจ้าว่าเหมือนตัวตลกในเกมโชว์ เป็นที่สนุกสนาน นักเรียนทำโจทย์ตั้ง 6 ข้อโดยไม่เครียด จากนั้นก็ปิดท้ายด้วยการทำโจทย์ด้วยตนเองคนละ 3 ข้อ

                                 วิธีกำจัดเสียงคุย

          การคุยกันของนักเรียน ทำให้ข้าพเจ้าหนักใจมาก ข้าพเจ้าสังเกตครูอื่น ๆ สอน เขามักใช้วิธีดุเสียงดังและใช้คำว่ากล่าวบางทีว่ารุนแรง เสียงเงียบลงไปสักพัก ก็คุยกันใหม่อีก การคุยกันมักจะเกิดตอนต้นชั่วโมง และเกิดเมื่อให้ทำงานอิสระ พอครูจะอธิบายใหม่ก็ไม่สามารถจะเรียกสมาธิได้ ข้าพเจ้าได้สัมภาษณ์ครูบางคนบอกว่าต้องดุเป็นระยะ ๆ  บางคนบอกว่าให้ครูยืนหน้าชั้นเงียบ ๆ ประเดี๋ยวเขาก็สงสัยเองว่าทำไมครูยืนเฉย สัมภาษณ์เด็กบางคนบอกว่าเวลาพวกเขาคุยกันครูส่วนใหญ่จะดุเสียงดัง บางคนก็ว่ากล่าวเสียดสี บางครั้งก็ใช้วิธีเอาไม้เรียวเคาะโต๊ะดัง ๆ ให้นักเรียนตกใจหันมามองครูเป็นต้น ครู ป.1 บางคนบอกว่า  ใช้วิธีเอานิทานมาล่อเช่นบอกว่า "ถ้าวันนี้นักเรียนตั้งใจฟังครู ไม่คุยกัน ครูจะเล่านิทานให้ฟัง 1 เรื่อง" แต่ ป.5 โตแล้ว ไม่น่าจะใช้นิทานได้ อีกทั้งเวลาก็ไม่มีจะพอเล่า บางคนแนะให้ตัดคะแนนคุณธรรม ข้าพเจ้าเลือกทดลองใช้วิธีตัดคะแนนคุณธรรมโดยแบ่งนักเรียนเป็น 5-6 กลุ่ม นักเรียนที่นั่งใกล้กันเป็นกลุ่มเดียวกัน กลุ่มละ 5-6 คน ถ้าคุยกันหยอกล้อกัน ทำเสียงเอะอะโวยวาย กลุ่มจะถูกตัดคะแนนคุณธรรมทันที ผลบันทึกการตัดคะแนนคุณธรรมจะเขียนไว้ที่มุมบนของกระดานดำ แต่ถ้าสมาชิกในกลุ่มตอบคำถามครูถูกต้องจะได้คะแนนวิชาการ 1คะแนน พอจบชั่วโมงจะรวมคะแนนวิชาการและลบด้วยคะแนนคุณธรรมที่ถูกตัดออกไป  วิชาการดีแต่คุณธรรมไม่ดีก็ใช้ไม่ได้ วิธีนี้เป็นวิธีหนึ่งที่ค่อนข้างได้ผล เพราะแต่ละกลุ่มจะควบคุมกันเองไม่ให้คุยกัน จะเตือนกันให้เงียบ  
 


           เสียงดังจากการแข่งขัน 

          ทุกครั้งที่มีการแข่งขันเกมคณิตศาสตร์ นักเรียนมักจะทำเสียงดังเอ็ดตะโรมาก จนเป็นที่น่ารำคาญของห้องข้างเคียง บางครั้งก็มีการทะเลาะกัน ข้าพเจ้าจำเป็นต้องยุติการใช้เกมนานถึง 2 สัปดาห์ เพื่อเป็นการลงโทษที่ทะเลาะกันมุ่งหวังแต่เอาชนะ   บางครั้งก็มีการโกงเกิดขึ้น เมื่อนานวันเข้าเสียงเด็ก ๆ เรียกร้องให้ข้าพเจ้าสอนโดยใช้เกมประกอบ ข้าพเจ้าจึงนำวิธีการใหม่มาใช้ควบคุมเสียงดังเอ็ดตะโร ข้าพเจ้าตกลงกับนักเรียนว่า จะเล่มเกมก็ได้ แต่ต้องตัดคะแนนกลุ่มทุกครั้งหากพบว่ากลุ่มใดทำเสียงเฮดังเอะอะ ตะโกน หรือทะเลาะวิวาทกัน แรกเรี่มพบว่า มีการลืมตัว ทำให้ถูกตัดคะแนนไปหลายกลุ่ม ข้าพเจ้าเรียกวิธีนี้ว่า ตัดคะแนนคุณธรรม  วิธีนี้ควบคุมเสียงได้ดีพอสมควร เพราะนักเรียนควบคุมกันเองจะได้ไม่ถูกตัดคะแนน 

                                        หมดเวลาคุย 


เสียงจ๊อกแจ็กจอแจหลังเข้าแถวมักจะเกิดขึ้นทุกครั้งกับห้อง 5/1  ถ้าต้องสอนชั่วโมงแรกแล้วจะเสียเวลาเรียกสมาธิกันนานทีเดียว บางครั้งต้องให้ครูประจำชั้นมาช่วยดุ ข้าพเจ้าบอกเด็กๆว่าข้าพเจ้าไม่ชอบดุใครเลย  ข้าพเจ้าตกลงกับเด็กๆว่า ต่อไปนี้ถ้าพวกเราคุยกันและครูต้องการจะเริ่มสอนแล้ว ครูจะร้องเตือนสติว่า 5/1 นักเรียนจะต้องร้องรับมาว่า เงียบ แล้วก็เงียบจริงๆครูจะได้เริ่มพูดบ้าง วิธีนี้ได้ผลเล็กน้อยไม่ถึง 100 % ข้าพเจ้าคิดหาวิธีใหม่ต่อไปอีก คราวนี้ใช้เพลงเตือนสติกันเองดัดแปลงจากเพลงเด็กสมัย 10 ปีมาแล้ว ต้องขออภัยที่ข้าพเจ้าจำชื่อคนแต่งไม่ได้ เนื้อร้องที่ดัดแปลงแล้วมีดังนี้

   
เพื่อนจ๋าอย่าทำเสียงดัง ระมัดระวังกันไว้สักหน่อย

   
พูดจากันให้ค่อยๆพูดเบาๆหน่อยแต่พอได้ยิน

     
เว้นละเอะอะโวยวายมันน่าละอายเพราะใครเขาหมิ่น

     
อับอายเขาไปทั่วถิ่นใครเขาได้ยินเขาจะนินทา

     
หนูๆรู้จักเกรงใจตะเบ็งเสียงไปไม่เห็นเข้าท่า 

     
พูดเบาๆเอาไว้ดีกว่าน่ารักนักหนามีมารยาทเอย

           เมื่อมีเสียงคุยดัง เพลงนี้จะถูกร้องขึ้นมาเตือนสติกันเอง ได้ผลดีพอสมควรเพราะเด็กชอบเพลง

          ต่อไปข้าพเจ้าจะทดลองใช้ป้าย    หมดเวลาคุย     เตือนสติดูบ้าง

                    วางแผนแก้ปัญหา 

          ข้าพเจ้ารู้สึกท้อแท้มาก เมื่อพบว่า ทุกครั้งที่ให้โจทย์ปัญหาร้อยละรูปแบบใหม่ โดยเฉพาะรูปแบบที่ยาก  ผลปรากฏว่ามีนักเรียนสอบตกถึง 2 ใน 3 ของห้อง ข้าพเจ้ายุ่งยากใจที่จะเลือกวิธีซ่อมเสริมที่จะยั่วยุให้เด็กคิดและสนใจ ไม่น่าเบื่อ ข้าพเจ้าได้ศึกษาวิธีการของการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) แบบ Team Game Tournament จึงดัดแปลงวิธีการแข่งขันเอาแนวคิดมาใช้กับนักเรียน ข้าพเจ้าได้คัดเลือกโจทย์ปัญหาที่นักเรียนทำไม่ได้มาเขียนลงในบัตรขนาด 50(60 ซม.2 รวม 6 ข้อบางข้อมีภาพของจริงประกอบและก็ออกโจทย์สำรองอีกชุดหนึ่งเขียนลงในกระดาษขาวเล็ก ๆ อีก 6 ข้อ ไว้ 4-5 ใบ 

          7.00 น. ข้าพเจ้าเริ่มไปดักรอนักเรียนซึ่งกำลังทยอยเข้ามาในห้องเรียนทีละคนสองคน เมื่อกลุ่มเป้าหมายเดินเข้ามา ข้าพเจ้าจะถามว่า "วันนี้เป็นเวรหรือเปล่า  ทานข้าวแล้วหรือยัง มีการบ้านคั่งค้างหรือไม่ ถ้ามีไปจัดการให้เสร็จก่อนแล้วมาหาครู" ข้าพเจ้าต้องการให้เขาไปทำหน้าที่เสร็จให้สบายใจก่อน  มิฉะนั้นเขาจะกังวลใจถูกครูดุหรือตีที่งานคั่งค้าง ไม่ทำเวร เป็นต้น 

          อนงค์เป็นคนแรกในกลุ่มเป้าหมาย อนงค์เดินไปคุยกับคนนั้นคนนี้ ข้าพเจ้าจึงเริ่มหยิบบัตรโจทย์เดินไปข้าง ๆ เอามือโอบไหล่อนงค์พร้อมกับพูดว่า "อนงค์ ว่างแล้วใช่ไหม มาวางแผนแก้โจทย์ปัญหากับครูแป๊บหนึ่งนะ" ข้าพเจ้าจึงนั่งลงข้าง ๆ อนงค์ เปิดบัตรปัญหาให้ดูทีละแผ่น แผ่นแรกให้อนงค์อ่านดัง ๆ อนงค์อ่านได้คล่อง ข้าพเจ้าให้อนงค์เล่าว่าข้อนี้จะคิดหาคำตอบได้อย่างไร อนงค์ตอบไม่ถูกข้าพเจ้าได้อธิบายให้ฟัง  ข้าพเจ้าลองให้อนงค์อ่านโจทย์ในแผ่นต่อไป และบอกว่าต้องทำอย่างไรอนงค์ตอบได้ถูก เพราะโจทย์คล้ายกับข้อแรก ข้อที่ 3 ต่างไปจากเดิมเล็กน้อย อนงค์ทำถูกอีก ข้าพเจ้าชมว่า "เข้าท่า อย่างนี้เรียกว่าเริ่มเป็นมวยรู้จักดัดแปลง" อนงค์ยิ้ม แล้วก็ทำข้อต่อไปอีกด้วยความภูมิใจ ข้าพเจ้ามองไปเห็นเกศินีว่างจึงเรียกเกศินีมาวางแผนแก้ปัญหาโจทย์กับอนงค์โดยผลัดกันคนละข้อ จนครบ 6 แผ่น แต่ละคนจะคอยตรวจสอบกันว่า ถูกหรือผิด ข้าพเจ้าชมว่า ทั้งสองคนเริ่มดีขึ้นแล้ว ครูจะให้ผลัดกันวางแผนทำโจทย์ในแผ่นอีก 4 ข้อ โดยผลัดกันเล่าวิธีแก้ปัญหาคนละข้อ และคอยตรวจสอบกัน เมื่อมีกลุ่มเป้าหมายเข้ามาในห้องเรียนอีก ข้าพเจ้าก็จะเรียกมาสมทบเป็น 3-4 คนต่อครั้ง คนที่ 1 วางแผนแก้ปัญหา คนที่ 2 ฟังและตรวจสอบว่าถูกหรือผิด ถ้าผิดให้สิทธิ์คนที่ 3 ตรวจสอบ วนเวียนไปเรื่อย ๆ จนหมดปัญหา  วิธีนี้ทำให้ซ่อมเสริมโจทย์ปัญหาไปได้ 8-10 คนต่อชั่วโมง 

                            การเรียกชื่อตอบคำถาม        

          สิ่งยุ่งยากในการสอนโดยใช้วิธีถาม-ตอบก็คือ การจะให้นักเรียนคนไหนตอบดี พบว่า ถ้าให้ตอบพร้อมกันจะได้ยินแต่เสียงคนเก่งตอบดัง ๆ คนอ่อนก็นิ่งเงียบ หรือทำปากขมุบขมิบตามไปด้วย ถ้าให้ยกมือตอบคนเก่งก็ยกมือเป็นประจำ พร้อมกับมีเสียงหนูค่ะ หนูค่ะ เรียกคนใดคนหนึ่งตอบไม่ค่อยจะทั่วถึง มีเด็ก ๆ ต่อว่า "ไม่เรียกหนูบ้างเลย"ข้าพเจ้าตัดปัญหา โดยเขียนเลขที่ใส่ฝาขวดแล้วเอามาเขย่าๆ ล้วงออกมาประกาศดัง ๆ ว่า "เลขที่ 3(7" ข้าพเจ้ามีเคล็ดลับในการเขียนหมายเลขลงไปในฝาดังนี้ เด็กเรียนปานกลางใช้ฝาสีฟ้า เด็กเรียนอ่อนใช้ฝาสีชมพูและจะเขียนเลขที่เป็นการบวก ลบ คูณ หรือหาร ทั้ง 2 สีใส่ในกล่องปน ๆ กัน เป็นความลับของข้าพเจ้าคนเดียว ที่จะพยายามให้มีเด็กปานกลาง อ่อน สลับกันไป เพราะข้าพเจ้าเป็นคนล้วงหยิบฝาเองอยู่แล้ว เมื่อผ่านไป 1 สัปดาห์ เด็กเก่งชักสงสัยว่าทำไมไม่เคยได้ตอบคำถามเลย ข้าพเจ้าจึงแอบมาเขียนหมายเลขเด็กเก่งใส่ลงไปในกล่องบ้าง โดยใช้ฝาขวดอีกสีหนึ่ง วิธีนี้ทำได้อีก 5-6 ครั้ง ข้าพเจ้าก็ต้องเปลี่ยนเป็นวิธีอื่นมาสลับบ้างเช่น ข้าพเจ้าให้นักเรียนช่วยกันคิดว่า"คำถามนี้จะให้ใครเป็นคนตอบดีนะ" เป็นทำนองปรึกษาหารือข้าพเจ้าพูดชักชวนว่า "ถ้าเราให้แต่คนเก่งตอบ เพื่อนเราก็จะเรียนแย่ลง ๆ เพราะคิดไม่ทันในที่สุดก็ต้องลอกเพื่อนเสมอ พวกเราจะช่วยให้เพื่อนของเราได้คิดเองทำเอง หรือว่า ใครอยากจะมีเพื่อนที่มีอนาคตสอบตกบ้าง" วิธีนี้ก็จูงใจพวกเรียนเก่งๆให้โอกาสคนที่เรียนอ่อนกว่าได้ดีพอสมควร เด็กๆจะช่วยกันเสนอชื่อคนเรียนอ่อนตอบคำถาม คนเก่งจะช่วยข้าพเจ้าตัดสินว่าเพื่อนตอบถูกหรือผิด  

                     ทบทวนเรขาคณิตด้วยศูนย์การเรียน  

          เมื่อใกล้จะจบการทดลองวิจัยข้าพเจ้าถูกเด็กๆขอร้องให้ช่วยติวเรื่องอื่นๆก่อนสอบ ข้าพเจ้าเลือกชั่วโมงก่อนเข้าแถว และก็เลือกใช้วิธีศูนย์การเรียนเพราะมีหลายเรื่องที่ต้องทบทวนไปพร้อมๆกัน ข้าพเจ้าแบ่งเป็น 4 ศูนย์


ศูนย์ที่ 1 หน่วยการตวง  ศูนย์นี้มีอุปกรณ์ในการตวงซึ่งทำจากกล่องไส้ดินสอดำยี่ห้อ KENKO เอาตัวยางลบมาตัดให้ยาว 1 เซนติเมตร จะได้ ยางลบ 1 ลบ.ซม. กรอบพลาสติกที่ใส่ยางลบเมื่อตัดส่วนเกินออกจะใช้ตวงน้ำได้จุ 1 ลบ.ซม. สำหรับตัวกล่องใส่ไส้ดินสอเมื่อนำมาใช้ตวงจะตวงได้ 5 ลบ.ซม. กล่องใส่ไส้ดินสอดำยี่ห้อนี้ใช้ประโยชน์คุ้มค่าจริงๆ นอกจากอุปกรณ์นี้แล้ว ข้าพเจ้าหาอุปกรณ์อื่นๆมาเพิ่มเติมอีกเช่น ช้อนตวงยา ถ้วยตวงยา กล่องพลาสติกใส่แปรงสีฟัน ช้อนกินข้าว  ช้อนกาแฟ  ช้อนขนม ช้อนส้อม ภาชนะเล็กๆสำหรับตวง และภาชนะใหญ่ๆเช่น ขวดจุ 1ลิตร ศูนย์นี้เริ่มด้วยการแนะนำยางลบ 1  ลบ.ซม. ( 1 ซี.ซี หรือ 1 ซม.3) ถ้าเป็นของเหลวจะเรียกว่า 1 มิลลิลิตร จากนั้นให้นักเรียนคะเนว่าภาชนะตวงของเหลวแต่ละชิ้นว่ามีความจุกี่มิลลิลิตรแล้วทดลองจริงว่าตนคะเนถูกหรือไม่ ถ้าถูกหรือใกล้เคียงจะได้เบี้ย 1 อัน จากนั้นทดลองค้นหาความจริงให้ได้ว่า 1 ช้อนโต๊ะ  1 ช้อนชา  และ 1 ลิตร มีกี่มิลลิลิตร ถ้าตอบถูกจะได้เบี้ย  1  อัน

         ศูนย์ที่ 2  รูปเรขาคณิต  ศูนย์นี้มีอุปกรณ์ ได้แก่ แผ่นพลาสติกรูปเรขาคณิตชนิดต่างๆกัน ศูนย์นี้จะให้นักเรียนเอารูปเรขาคณิตเหล่านี้มาวางพื้นต่อกันเป็นรูปที่มีความหมาย แล้วให้แต่ละคนค้นหารูปที่มีสมบัติต่อไปนี้


1. รูปที่มีแกนสมมาตร 0 แกน 1 แกน  2 แกน และ 4 แกน


2. หารูปสามเหลี่ยมหน้าจั่ว รูปสามเหลี่ยมด้านเท่า รูปสามเหลี่ยมมุมฉาก รูปสามเหลี่ยมมุมแหลม รูปสามเหลี่ยมมุมป้าน รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า รูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน รูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน รูปสี่เหลี่ยมคางหมู และรูปสี่เหลี่ยมรูปว่าว


3. หารูปที่มีสูตรพื้นที่เป็น ด้าน(ด้าน  กว้าง(ยาว  

ฐาน(สูง และ

(ฐาน(สูง      ตอบถูกแต่ละข้อจะได้เบี้ย 1 อัน


ศูนย์ที่ 3 รูปทรงสามมิติ  ศูนย์นี้มีอุปกรณ์ดังนี้  กล่องขนมรูปทรงต่างๆกัน เช่น ปริซึมฐานสี่เหลี่ยม ปริซึมฐานห้าเหลี่ยม (กล่องขนมหมี)  ปริซึมฐานสามเหลี่ยม (กล่องช็อกโกแลต)  ปริซึมฐานสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน (กล่องไส้ดินสอดำ)  นอกจากนี้มีรูปพีระมิดฐานต่างๆ ทรงกระบอก ทรงกลม มีประมาณ 15-20 กล่อง วิธีใช้ ให้นักเรียนนำกล่องมาวางซ้อนกันเป็นรูปกำแพง หรือประตู คนก่อกำแพงจะมีหน้าที่ถามอันไหนเป็นปริซึม อันไหนเป็นพีระมิด อันไหนเป็นทรงกระบอก ถ้าชี้ถูกครบ  จะได้รับเบี้ย 1 อัน ถ้าสามารถบอกสูตรหาปริมาตรได้จะได้เบี้ยเพิ่มอีก 1 อัน ถ้าสามารถคะเนปริมาตรได้ใกล้เคียงจริงจะได้เพิ่มอีก 1 อัน (คะเน แล้วปฏิบัติจริง)


ศูนย์ที่ 4 โจทย์ปัญหา  ศูนย์นี้มีอุปกรณ์ดังนี้ บัตรโจทย์ปัญหาเรขาคณิตพร้อมเฉลย ปิดทับเฉลยไว้ ทำโจทย์ต่างกัน 20 บัตร โดยใช้โจทย์จากหนังสือเรียน เปลี่ยนตัวเลขให้สามารถคิดในใจได้ คนที่ทำได้ถูกต้อง 4 ข้อ ได้เบี้ยเป็นรางวัล 1 อัน 

        คนที่ผ่านครบทั้ง 4 ศูนย์ นำเบี้ยมาขึ้นรางวัลเป็นนมอัดเม็ด 10 เบี้ย ต่อ 1 เม็ด





ดอกไม้วันพ่อ

เช้าวันหนึ่ง ข้าพเจ้าถูกเกณฑ์ให้ซื้อดอกไม้วันพ่อ 2 ดอก จึงมีดอกไม้ติดกระเป๋าไปสอน เด็กๆเห็นดอกไม้อยากได้จึงออกปากขอซื้อต่อ ข้าพเจ้าอยากจะให้เด็กๆเอาไปให้พ่อ แต่ก็มีปัญหาเพราะคนอยากได้มีหลายคน เกิดการทะเลาะกันขึ้น ข้าพเจ้าจึงตัดสินโดยให้เล่นเกมชิงแชมป์นับต่อ 1, 2, 3, ..., 10 (โดยนับทีละ 1 หรือ 2 เท่านั้น) ใครนับถึง 10 ก่อนชนะ ใครเป็นแชมป์ 3 สมัยติดต่อกันได้ดอกไม้ไป ขณะที่กำลังชิงแชมป์กันนั้น จ๋าขอดอกไม่ไปดู 1 ดอก แล้วหยิบกระดาษมาลงมือวาดรูป  พอชิงแชมป์กันเสร็จ จ๋าก็วาดเสร็จพอดีเหลือแต่ลงสี การเล่นเกมชิงดอกไม้วันพ่อผลปรากฏว่าบอยและจุฑามาศได้ดอกไม้ไป ส่วนจ๋าฟังครูสอนไปก็ลงสีดอกพุทธรักษาไปด้วย ในที่สุดก็สวยเหมือนต้นแบบ ข้าพเจ้าชมจ๋าว่าวาดได้สวยมาก โตขึ้นน่าจะเรียนเป็นจิตรกรได้จ๋าต้องเรียนต่อให้ได้นะ  ข้าพเจ้ารู้สึกเสียดายถ้าจ๋าจะต้องไปทำงานโรงงาน


รุ่งขึ้นข้าพเจ้าถามบอยและจุฑามาศว่าคุณพ่อชอบดอกพุทธรักษาหรือไม่ บอยบอกว่าพ่อแม่ตายตั้งแต่ 6 ขวบ บอยอยู่กับพี่สาวซึ่งต้องออกจากโรงเรียนมาเป็นนักร้องเลี้ยงบอย บอยมีพี่ชายอีกคนครูเอาไปเลี้ยง เดี๋ยวนี้ไม่ทราบว่าไปอยู่ไหนแล้ว บอยบอกว่าจำหน้าพี่ไม่ได้เลย เด็กๆคะยั้นคะยอให้ข้าพเจ้ารับบอยเป็นลูก ข้าพเจ้าบอกว่าคงรับได้แค่เป็นที่พึ่งยามยาก เวลาบอยมีปัญหาให้บอยมาหาข้าพเจ้า ข้าพเจ้าบอกที่อยู่บอยไว้ บอยเป็นเด็กดีช่วยตัวเอง และทำงานส่วนรวมดีมากโดยเฉพาะทำเวรถูห้องได้สะอาดมาก บอยบอกว่าต้องทำหน้าที่ถูบ้านทุกวัน แต่บอยคิดช้า พูดช้า ความจำไม่ค่อยดี จึงเรียนไม่ดีและมักเป็นที่หัวเราะของเพื่อนๆเสมอ ส่วนจุฑามาศไม่มีพ่อแม่ อยู่กับลุงและป้า จุฑามาศเป็นเด็กมีน้ำใจมักจะคอยช่วยเหลือข้าพเจ้าหอบอุปกรณ์มาส่งที่รถเป็นประจำ เวลาจุฑามาศมีขนมเพื่อนๆก็จะมารุมช่วยชิมเสมอ ข้าพเจ้าไม่กล้าซักถามเรื่องครอบครัวของเด็กๆมากนัก เกรงจะสะเทือนใจ นอกจากเด็กจะเล่าให้ฟังเอง ถ้าไม่พูดอะไรมากเด็กๆก็จะได้ไม่คิดมาก


จ๋าก็เช่นเดียวกัน อยู่กับป้า ไม่มีพ่อแม่ ดอกไม้วันพ่อที่จ๋าวาดไปนั้น ก็เป็นเพียงสิ่งที่จะระลึกถึงพ่อเท่านั้น จ๋าเป็นคนเงียบๆ ไม่พูดมาก วันๆเอาแต่วาดรูป แล้วก็วาดได้สวยจริงๆ จ๋าจึงโชคดีที่อย่างน้อยก็มีสิ่งที่ตนเพลิดเพลิน จนลืมสิ่งที่ตนขาดไป 


ข้าพเจ้าคิดว่าเด็กที่ขาดความอบอุ่นจากครอบครัวเหล่านี้ น่าจะได้รับความอบอุ่นจากครูที่โรงเรียน การลูบหัว โอบไหล่ การชื่นชมในสิ่งที่เขาทำสำเร็จเป็นสิ่งจำเป็น ครูผู้หญิงจึงน่าจะทำได้ดี ถ้าเป็นครูผู้ชายไม่น่าจะเหมาะ เมื่อข้าพเจ้าปฏิบัติเช่นนี้ต่อเด็ก พบว่ามีเด็กหลายคนเข้ามากอดข้าพเจ้า เมื่อข้าพเจ้านั่งรอก่อนเข้าสอน บางคนมานั่งอิงแอบที่ไหล่บ้าง พิงข้างหลังบ้าง บางคนมานั่งที่พื้นเอาหัวหนุนตักข้าพเจ้า ส่วนใหญ่จะเป็นเด็กที่เรียนอ่อน ขาดความอบอุ่นจากครอบครัว  


ข้าพเจ้าได้ข้อคิดว่าของขวัญที่เด็กต้องการมากที่สุดคือความเมตตาจากผู้ใหญ่  เด็กดื้อเราแก้ด้วยเมตตา  เด็กจะยิ่งดื้อเมื่อเขาเคยชินกับการลงโทษ   ครูไม่ควรเอาแต่เพ่งเล็งจับผิด แต่ควรเข้าไปสนิทสนมพูดคุยด้วยอย่างจริงใจ พยายามมองหาส่วนที่ดีของเขาแล้วชื่นชมเพื่อให้เขาได้รู้สึกประสบผลสำเร็จ และมีคุณค่า

                                    น้ำใจเพื่อน

"คุณพ่อนพดลเสียเมื่อคืนค่ะ" เด็กๆรายงานต่อข้าพเจ้าแต่เช้า ข้าพเจ้าพยายามนึกว่าคนไหนนะนพดล เด็กๆบอกว่าเป็นนักฟุตบอล ข้าพเจ้าจึงนึกออกเพราะห้องนี้มีนักฟุตบอล 4 คน มีเรียนดีอยู่ 2 คน นักฟุตบอลจะถูกเรียกไปแข่งขันบ่อยๆ ในช่วงเทศกาลแข่งขันซึ่งตรงกับที่ข้าพเจ้าทดลองวิจัยพอดี ทำให้ข้าพเจ้าหนักใจมากเพราะหมายถึงว่าภาระซ่อมเสริมจะต้องเพิ่ม 4 คน ที่หนักใจคือสมคิด เรียนอ่อนมาก ทุกเช้าจะขลุกอยู่ในสนาม พอจวนตัวจะรีบมาลอกแบบฝึกหัดเพื่อนอย่างรวดเร็วเอามาส่งข้าพเจ้า กว่าจะรู้ว่าสมคิดเรียนอ่อนเรื่องใดก็ผ่านไปตั้งนาน สมคิดจะหลบๆเลี่ยงๆการเรียนเพราะรักฟุตบอล ให้เพื่อนไปเรียกก็ไม่ขึ้นมา ข้าพเจ้าถามสมคิดว่าเขาชอบนักฟุตบอลคนไหน สมคิดยิ้มๆ ข้าพเจ้าถามว่าชอบซิโก้มั้ย สมคิดพยักหน้า ข้าพเจ้าบอกว่า ซิโก้เล่นฟุตบอลเก่ง แต่ซิโก้ก็ไม่ทิ้งการเรียน ซิโก้กำลังจะจบปริญญาตรี ตอนนี้ซิโก้มีบ้าน มีรถ สมคิดควรดูตัวอย่างซิโก้ ภายหลังสมคิดพยายามมาทำแบบฝึกหัดตัวต่อตัวในตอนเช้ากับข้าพเจ้าเท่าที่จะทำได้แต่ก็ไม่สม่ำเสมอ เพื่อให้สมคิดเอาอย่างซิโก้ ข้าพเจ้าเรียกสมคิดว่าซิโก้ เพื่อนๆเรียกตามทั้งห้อง สมคิดภูมิใจในฉายาซิโก้


ส่วนนพดลเป็นนักฟุตบอลที่ไม่ทิ้งการเรียน ทุกครั้งที่ขาดเรียน นพดลจะมาซ่อมเสริมให้ทันเพื่อนเสมอ ทำแบบฝึกหัดข้อที่สงสัยตอนเช้าเกือบทุกเช้าและมักจะทำได้ไม่น่าหนักใจ


ข้าพเจ้าตั้งใจจะไปงานเผาศพคุณพ่อของนพดลในวันรุ่งขึ้นเพื่อให้กำลังใจนพดล การที่คุณพ่อต้องมาจากไปตั้งแต่อายุยังน้อย เป็นความสูญเสียที่สิ้นหวังที่ข้าพเจ้าเคยรู้สึกมาก่อน ข้าพเจ้าไม่อยากให้นพดลรู้สึกเช่นนั้นเลย  จึงต้องไปให้กำลังใจ เย็นวันนั้นข้าพเจ้าไปถึงงานพิธีที่วัดซึ่งห่างจากโรงเรียนประมาณ 3 กิโลเมตร เมื่อข้าพเจ้าลงจากรถ เด็กๆวิ่งกรูมาฉุดมือข้าพเจ้าไปนั่งกับพวกเขาในงาน สายตาแขกในงานมองข้าพเจ้าก็อดเขินไม่ได้ เพราะมีแขกตัวน้อยๆเสียงครูครับ ครูขา ดังเป็นที่สนใจ ข้าพเจ้าถามเด็กๆว่ามากันอย่างไร บ้างก็ขี่จักรยานและซ้อนกันมา นอกนั้นจ้างรถจักรยานยนต์มา เอกพจน์รายงานว่า" มอเตอร์ไซค์ไม่ให้พวกผมนั่งซ้อน 2 คน พวกผมเลยต้องเสียคนละ 7 บาท ไม่มีเงินค่ารถกลับบ้านแล้วครับ" ข้าพเจ้าจึงอาสาไปส่งตามจุดต่างๆ รวม 9 คน เบียดกันไปในรถกระบะคันเดียวกันนี่แหละ ทุกคนดีใจ รุ่งเช้าอวดกันใหญ่ เป็นที่สังเกตสำหรับข้าพเจ้าคือ เด็กเหล่านี้ล้วนแต่เรียนอ่อนๆทั้งนั้น ภาพเด็กๆมางานศพ ทำให้ข้าพเจ้าได้ข้อคิดว่าแม้พวกเขาจะเรียนไม่ดี แต่เขาก็มีน้ำใจต่อเพื่อน มีความคิดที่จะมางานศพพ่อของเพื่อน แม้จะมาลำบากก็ตาม คนเช่นนี้จะทำให้สังคมน่าอยู่มากกว่ามีคนเก่งแต่ไร้น้ำใจ 





ผมก็ปากเปื่อยครับ

เกศินี ตัวเล็ก ผอม น้ำหนักน้อย เวลาเรียนตั้งใจดี แต่ทำแบบฝึกหัดไม่ค่อยได้ เกศินีมักจะคอยหลบเลี่ยงการซ่อมเสริม เพราะทำไม่ได้เสมอ ข้าพเจ้าคิดว่าน่าจะขาดสารอาหาร ที่เห็นได้ชัดก็คือ ที่มุมปากทั้งสองเปื่อยจนน่ากลัว เกศินีมักจะเอามือลูบปากเสมอ ข้าพเจ้าถามเกศินีว่าเป็นมานานหรือยัง เกศินีบอกว่า นานเป็นปีแล้วค่ะ รุ่งขึ้นข้าพเจ้าจึงหาวิตามิน B2 มาให้เกศินีประมาณว่าจะกินไปได้ 1 เดือน ทุกเช้าข้าพเจ้าต้องถามว่า กินยามาแล้วหรือยัง บางวันเกศินีก็บอกว่า ลืมกินค่ะ ข้าพเจ้าจึงต้องพกวิตามิน B2 ติดตัวมาด้วย หลังๆเกศินีไม่ลืมเลย ปากเปื่อยเริ่มดีขึ้นเกือบหาย แต่ต่อมาอีก 1 สัปดาห์ เริ่มเป็นมากขึ้นมาอีก ข้าพเจ้าสงสัยจึงถามว่ายาหมดแล้วหรือ เกศินีตอบว่าหมด 1 สัปดาห์แล้วค่ะ ข้าพเจ้าเริ่มให้เกศินีไปสังเกตคุณแม่เวลาหุงข้าว เอามือถูข้าวแล้วรินน้ำทิ้งหรือไม่ ถ้าทำเช่นนั้นให้บอกแม่ว่า ที่แม่รินน้ำข้าวทิ้งนั้นมีวิตามิน B2 ให้เกศินีบอกว่าครูบอกให้ล้างเอาฝุ่นออกครั้งเดียวพอ รุ่งเช้าเกศินีรายงานว่า ป้าเป็นคนหุงข้าวค่ะ หนูไม่กล้าบอกป้าค่ะ หนูอยู่กับป้าหนูไม่เคยเห็นหน้าพ่อแม่เลยค่ะ


ข้าพเจ้าโอบไหล่เกศินีด้วยความเห็นใจ คงยากที่จะเปลี่ยนพฤติกรรมการขัดถูข้าว นอกจากว่าต่อไปเกศินีอาสาหุงข้าวเอง ข้าพเจ้าจึงหาวิตามิน B2 มาเพิ่มให้เกศินีกินต่อไปอีก 2 สัปดาห์ เมื่อเห็นว่าจวนจะหายแล้ว และก็จะเป็นช่วงปิดเทอมพอดี วันสุดท้ายของการสอนข้าพเจ้าจึงนำวิตามิน B รวม มาให้เกศินีอีก 40 เม็ด ขณะที่ข้าพเจ้าหยิบยาให้เกศินี อุลิศวิ่งมารายงานตัวทันที อาจารย์ครับ ผมก็ปากเปื่อย  เกศินีรีบบอกข้าพเจ้าทันทีว่า แบ่งยาของหนูให้อุลิศคนละครึ่งแล้วกันค่ะ เกศินีน่ารักจริงๆ ยังไม่ทันจะแบ่งยากันเสร็จ บรรดาไทยมุงก็เกิดขึ้น ทุกคนรีบรายงานตัว ผมก็ปากเปื่อยครับ หนูก็ปากเปื่อยค่ะ ล้วนแล้วแต่เปื่อยปลอมๆกันทั้งนั้น ที่ร้ายก็คือ มณีเสียงดัง "อาจารย์ขา หนูคันหัวค่ะ อาจารย์มียามั้ยคะ" ข้าพเจ้ารีบตอบทันที "มีจ้ะ ครูมีใบน้อยหน่าตำ พรุ่งนี้จะเอามาทาหัวแก้เหา ไหนเอาหัวมาให้ครูตรวจเหาซิ" ทันใดมณีก็วิ่งหนีไปอย่างรวดเร็ว ข้าพเจ้ารู้ว่าเด็กๆ เริ่มล้อเลียนเพื่อให้สนุกๆ อาจจะมีอิจฉาบ้างหรือเปล่าก็เดาใจไม่ออก
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